Zeitung mit Mut

Doris Helmberger-Fleckl, geboren in
Kirchdorf an der Krems, ist Chefredakteu-
rin der traditionsreichen Wochenzeitung
,,Die Furche®“. Wie der Journalismus der
Zukunft aussehen konnte und wie sich
durch die bald achtzig wechselvollen Jah-
re der Furche navigieren ldsst — dazu mehr
auf Seite 16.
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Theater im Blut

Hermann Scheidleder ist eher klein, was die
Korpergrofie betrifft. In der dsterreichischen
Theater-Szene gehort er aber zu den ganz
Groflien. 26 Jahre war er am Wiener
Burgtheater engagiert. Ab 29. Juni spielt der
Publikumsliebling bei den Operettenfest-
spielen in Bad Hall — wo er aufgewachsen ist

usiven S

— den fidelen Bauern. Seite 10
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Schlierbacher Unternehmer besitzt Europas einzigen Ford Mustang Boss 429. Seite 20
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der Abtel

Als einzige Ordensschwester lebt Schwester Lydia
mit mehr als vierzig Benediktinern im Stift Krems-
miinster. Die ,,gute Seele unseres Klosters” (Zitat
Abt Ambros) feiert heuer drei runde Jubilden:
Kiirzlich wurde Schwester Lydia achtzig Jahre.
Vor sechzig Jahren trat sie ins Kloster ein. Und vor
fiinfzig Jahren kam sie ins Stift Kremsmiinster, wo
sie noch heute im Abteibiiro arbeitet. Seite 18

o Seele

o Auf Erfolgskurs

Das weltweit fiihrende Kunststoffunternehmen
Greiner mit Sitz in Kremsmiinster konnte trotz ei-
nes schwierigen wirtschaftlichen Umfeldes 2022
seinen Umsatz auf mehr als 2,3 Milliarden Euro
steigern. Mit eigenem Recyclingwerk und neuen
Beteiligungen konnte das Unternehmen mit
11.600 Beschiftigten in 34 Lindern auch Meilen-
steine in der Kreislaufwirtschaft setzen. Seite 5
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Bergsommer am Wurbauerkogel,
auf der Wurzeralm und Hoss.

Speed & Action am Alpine Coaster
(Foto) und im Bikepark, Wandern im
Nationalpark Kalkalpen, Interessantes
tiber Fauna & Flora im Nationalpark-
Panoramaturm erfahren, oder Spall &
Action beim 3D-BogenschieRen — der
Abenteuerberg Wurbauerkogel in Win-
dischgarsten ist ein ideales Ausflugsziel
fiir die ganze Familie. Tdiglicher Betrieb
bis 8. Oktober. Hinterstoder und die
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Wurzeralm in Spital am Pyhrn sind Aus-
gangspunkt fiir leichte Wanderungen,
aber auch anspruchsvolle Bergtouren.
Beide Gebiete starten am 18. Mai mit
einem Wochenendbetrieb in die Som-
mersaison. Auf der Wurzeralm geht es
ab 27. Mai und in Hinterstoder ab
17. Juni taglich gemititlich bergwairts.
Fiir Inhaber der Pyhrn-Priel Card ist
die Beférderung mit den Bergbahnen
wdhrend der jeweiligen Cardsaison
kostenlos.

Hinterstoder-Wurzeralm Bergbahnen AG < www.wurbauerkogel.at « www.hiwu.at

Foto: Bachofner

Foto: HIWU / Michael Schirmbeck




Verehrte Leserinnen,
verehrte Leser!

Der extra-blick ist immer
ein Gewinn. Nicht nur, dass
die ausschlie8lich positiven
Geschichten aus der Region
alle drei Wochen gratis mit
der Post in 70.000 Haus-
halte in Oberdsterreich
,flattern”. Immer wieder
gibts im Rahmen von Ge-
winnspielen auch schéne
Preise zu gewinnen. Dies-
mal verlosen wir fiinf Exem-
plare des druckfrischen Bu-
ches , Sagenhaft wandern
im Salzkammergut” von
Helmut Wittmann und Sa-
bina Haslinger, das wir in
dieser Ausgabe auf ganz
besondere Art und Weise
vorstellen. Wir sind mit den
Autoren zu einem dieser sa-
genhaften Pldtze in Scharn-
stein gewandert. Aullerdem
verschenken wir zehn Fami-
liengutscheine fiir eine
Fahrt mit dem Alpine Coas-
ter am Erlebnisberg Wur-
bauerkogel in Windischgars-
ten und zwei 100 Euro
Gutscheine von Weiermair
Reisen in Kirchdorf.

Ich wiinsche Ihnen von Her-
zen, dass Sie einen dieser
tollen Preise gewinnen —
und nattirlich viel Spal3
beim Lesen der Exkluxiv-Ge-
schichten in dieser Ausgabe.
Der ndichste extra-blick
erscheint am 9. Juni.

Bis dahin alles Gute,

auf Wiederblicken,
herzlichst Ihr
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Einzigartige Aussichten

Glicksmomente uberm Salzkammergut: Mit der Seilbahn aufs Zwolferhorn

o e e LY e

Wihrend man mit der Zwélferhorn-Seilbahn zur"Brerg—
station schwebt, geniel 3t man eine einzigartige Aussicht

auf die Seenlandschaft des Salzkammergutes.
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www.stift-kremsmuensier.at

STELLENAUSSCHREIBUNG

Wir sind auf der Suche nach neuen Mitarbeitern:

FORSTER/IN (m/w/d)

Abgeschlossene forstliche Ausbildung
BeschaftigungsausmaB von 40 Stunden
Entlohnung laut KV Gutsangestellte

BUROANGESTELLTE/R (m/w/d)

Fakturierung, Mahnwesen, BMD-Erfahrung

BeschéftigungsausmaB Teilzeit oder Vollzeit méglich (25-40 Stunden)
Entlohnung laut KV Gutsangestellte

MITARBEITER/IN im Klosterladen (m/w/d)
BeschéftigungsausmaB Teilzeit 20 Stunden
Entlohnung laut KV Handelsangestellte

VERKAUFSMITARBEITER/IN in der Gértnerei (m/w/d)
BeschéftigungsausmaB Teilzeit 20-30 Stunden
Entlohnung laut KV Gartenbaubetriebe OO

KOCHIN/KOCH (m/w/d)

Abgeschlossene Berufsausbildung
BeschéftigungsausmaB Teilzeit 30 Stunden
Entlohnung laut MLT fir im Haushalt Beschéftigte

KUCHENHILFE (m/w/d)
BeschéftigungsausmaB Teilzeit 20-30 Stunden
Entlohnung laut MLT fur im Haushalt Beschéaftigte

Ihre schriftliche Bewerbung samt Lebenslauf und Foto senden
Sie bitte per E-Mail an: lohnbuero@stift-kremsmuenster.at

on Natur aus schon ist es,

das Zwolferhorndl in St. Gil-
gen am Wolfgangsee. Bereits
nach wenigen Minuten, die man
mit der modernen Zwolferhorn
Seilbahn hinauf zur Bergstation
auf 1.476 Metern schwebt, er-
streckt sich die unbeschreibliche
Aussicht auf die Seen des Salz-
kammergutes.

Durchgehend barrierefrei ist die
Bahn, die zudem ausreichend
Platz fiir Familien mit Kleinkin-
dern und Kinderwagen bietet.
Auch das Angebot fiir die Klei-
nen oben am Berg iiberzeugt.

Wandern & Bergsteigen

So gibt es viel Abwechslung
und Spal} entlang der naturnahen
Zwolfer Runde, die eine kurz-
weilige Rundwanderung mit ei-
ner Ritsel-Rallye verbindet.
Zahlreich sind die Wandermog-
lichkeiten rund um das Zwdélfer-
horn, von kurzen Aussichtsrun-
den bis hin zu ausgedehnten
Bergtouren.

Gemiitliche  Bergrestaurants
und Hiitten laden rund um das
Zwolferhorn zur erholsamen
Pause ein. Uber einen Moment
der absoluten Ruhe mitten in der
eindrucksvollen Bergwelt freut
man sich auf der herrlichen Aus-
sichtsplattform unterhalb des
Gipfelkreuzes.

Yoga & Paragleiten

Regelmifig werden dort Yoga-
Events veranstaltet, die man sich
nicht entgehen lassen sollte. Wer
es spektakuldrer mag, wagt einen
Tandem-Paragleitflug iiber die
faszinierende Berg- und Seen-
landschaft. Ein mit Blumen ge-
schmiicktes Herz, das als Foto-
point direkt an der Bergstation
steht, ist, mit der wunderschonen
See- und Bergwelt im Hinter-
grund, ein absolutes Muss fiir ein
bleibendes Erinnerungsfoto.

Alle Infos: Tel. 06227 2350
oder www.zwoelferhorn.at
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Im Raiffeisen Forum Kirchdorf - v.l.: Direktorin Mag. Claudia Trinko und Mag. Irmgard
Edlbauer-Huber (HAK Kirchdorf), Raiffeisen Verbandsdirektor Dr. Norman Eichinger,
Vorstandsvorsitzender Mag. Christian Hager, Elternvereinsvertreter Johannes Sieberer-
Kefer, die Schiiler Sebastian Seyr (Stv. Vorsitzender des Aufsichtsrates), Enes Arslan
(Vorsitzender des Aufsichtsrates), Mevka Softic (Obfrau-Stellvertreterin des Vorstan-
des), Katrin Neuhofer (Obfrau des Vorstandes), Lehrerin Mag. Elke BrandIimaier,
Genossenschaftsanwalt OR Walter Lederhilger und Vorstand Michael Eiblwimmer.

Schuler als Unternehmer

~HAK-Kaffee Kirchdorf” im Raiffeisen Forum in Kirchdorf gegriindet

Die Idee der Genossenschaft,
als Teil einer Losung fiir
eine nachhaltige Weiterentwick-
lung der Marktwirtschaft, hat
auch die jungen Menschen er-
reicht. Mit der Griindungsver-
sammlung wurden jetzt die fina-
len Schritte gesetzt, um das Un-
ternehmen ,,Schiilerinnen und
Schiiler-Genossenschaft HAK
Kaffee Kirchdorf e.SchiiGen*
offiziell ins Leben zu rufen.

.Fairer” Kaffee aus Kenia

Ziel der Schiilergenossenschaft
HAK Kirchdorf ist der Handel
mit hochwertigem Kaffee aus
Kenia, unter fairen Bedingun-
gen, Okologisch und nachhaltig
produziert, gerostet & verpackt
in Oberosterreich.

Begleitet werden die Schiiler
der 3. HAK bei diesem Projekt
von ihrer Professorin Mag. Elke
Brandlmaier, dem Raiffeisenver-
band OO und der Raiffeisenbank
Region Kirchdorf. Der Reinge-
winn soll dem Verein ,,Fishnet
fir Kinder in Afrika“ zugute-
kommen.

Kronung der Schulfirmen
Zahlreiche Ehrengiste nahmen
an der festlichen Griindungsver-
anstaltung im Forum Region
Kirchdorf teil, bei der die Wahl
des Vorstandes und des Auf-
sichtsrates einen zentralen Teil
bildete. Anschliefend wurde ge-
meinsam mit den Schiilerinnen
und Schiilern bei hausgemachten
Burgern und Pommes gefeiert.

,.Schiilergenossenschaften sind
die Kronung der Schulfirmen.
Eine aktive Einbindung der Wirt-
schaft ermoglicht eine erfolgrei-
che Finanz- und Wirtschaftsbil-
dung. Als Vorstandsvorsitzender
der Raiffeisenbank Region
Kirchdorf und Vertreter der Part-
nergenossenschaft freut es mich,
dazu einen wertvollen Beitrag
leisten zu konnen. Einerseits
durch die Unterstiitzung im Ge-
schiftsbetrieb, die Mitarbeit im
Aufsichtsrat und andererseits
durch das Angebot von Work-
shops sowie Exkursionen. Praxis
wird so zur gelebten Realitét in
der Schule®, berichtet Dir. Mag.
Christian Hager, Vorstandsvor-
sitzender der Raiffeisenbank Re-
gion Kirchdorf.

Bei der Genossenschaftsgriindung — v.I.: HAK Bereichsleiter Mag. Josef Helmberger,
Walter Lederhilger, Dr. Norman Eichinger, Mag. Elke Brandlmaier, Katrin Neuhofer,
Mag. Christian Hager, Enes Arslan, Mag. Claudia Trinko und Michael Eiblwimmer.
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Wenns draulen stinkt

Ich schdtze unsere Bauern
sehr. Sie leisten wertvolle
Arbeit fiir unsere Kultur-
landschaft und produzie-
ren hochwertige gesunde
Lebensmittel. Deshalb
kaufe ich Milch, Eier, Bio-
hend|, Kéise und vieles
mebhr direkt bei regionalen
Landwirten ein. Es gibt
aber eine sehr unange-
nehm riechende Sache,
tiber die ich mich einige
Male im Jahr drgere. Den
,Odl” — wie wir hierzulan-
de Jauche oder Giille nen-
nen. Nédmlich dann, wenn
die Bauern den Kot und
Urin ihrer Viecherl genau
dann auf ihren Wiesen
verspriihen, wenn die Son-
ne vom Himmel lacht und
das Wochenende vor der
Tiir steht. Dann ists vorbei
mit Zeitunglesen auf der
Liege im Freien oder mit
Friihstiicken auf der Ter-
rasse. Diesen Gestank halt
selbst eine g’standene
Landpomeranze wie ich
nicht aus. Téusch ich
mich, oder stinkt der Od|
noch mehr als friiher?
Oder wird mein Geruchs-
sinn immer empfindlicher,
je dlter ich werde? Egal,
eine grofe Bitte hdtte ich,
liebe Bauern: Konnt ihr
euren Odl ausbringen,
unmittelbar wenn Regen
bevorsteht, der ihn samt
seinem Gestank in den Bo-
den splilt. Damit ich eure
Eier und Milch an schénen
Tagen auf der Terrasse
geniellen kann.
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Gefuhrte Genusswanderungen

Erste Schlierbacher Schmankerl-Roas startet im Mai und Juni

Schlierbach kulinarisch ge-
niefen! Aus dieser Idee von
Schlierbacher Betrieben ist im
Rahmen der Initiative #Wirt-
schaft Schlierbach 2030 die
Schlierbacher Schmankerl-Roas
entwickelt worden.

Die gefiihrte Wanderung durch
Schlierbach (Dauer 4 Stunden)

ist eine wunderbare Gelegenheit,
beim gemeinsamen Spazieren
und Plaudern so manches

Schmankerl der Region kennen-
zulernen.

Auf der gemiitlichen Tour, auf
der lediglich eine Wegstrecke von
etwa drei Kilometern zuriickge-
legt wird, werden Schlierbacher

Wandern mit kulinairschen Highlights — das ist bei der
Schlierbacher Schmankerl Roas méglich.

Hol dir deine Benefits!

Qe
&

Kostenloses

Home-Office  Weiterbildung

Salatbuffet

Vergiinstigungen  Infrastruktur

Foto: OO Tourismus/Mayerhofer

Genussbetriebe besucht, wobei
iiberall auch geniigend Zeit fiir
Kostproben eingeplant ist. Und
was wire eine richtige Schman-
kerl Roas, wenn es dabei nicht
auch etwas Fliissiges zum Ge-
niefen gidbe? Zum Abschluss
wartet noch eine Uberraschung
auf die Teilnehmer — aber die
bleibt vorerst ein Geheimnis.

Rasch Tickets sichern!

Die erste Schmankerl-Roas
gibts am Samstag, 27. Mai
(10.30 Uhr) — Infos und Anmel-
dung beim Tourismusverband
Steyr und die Nationalpark Regi-
on, Tel. 07252 53 229-30 oder
kirchdorf@steyr-nationalpark.at

Zwei weitere Genusswanderun-
gen gibts in Schlierbach im Rah-
men des TAVOLATA Genussfes-
tivals am Freitag, 9. Juni (15.00
Uhr) und Samstag, 10. Juni
(10.30 Uhr) — www.tavolata.at

Neuzeugerin Uberzeugte:

Bester Lehrling
der 00 Friseure

Der Friseurnachwuchs stell-
te beim Lehrlingswettbe-
werb in Horsching sein grofes
Konnen unter Beweis. Dabei
erlebten im zweiten Lehrjahr
die 1980er Jahre ein Revival.
Stefanie Purner (Foto) aus
Neuzeug, die ihre Lehre bei
Martina Deisl in Sierning ab-
solviert, iiberzeugte Jury und
holte sich den Landessieg.

bmd.com/karriere




Nummer 7, 19. Mai 2023

E

O

»
orginer

Foto: Michaela Kraus

Steuerten die Greiner-Gruppe sicher durchs globale Krisenjahr 2022: Vorstandsvorsitzender Axel Kithner (Mitte),
Finanzvorstand Hannes Moser (links) und Vorstandsmitglied Manfred Stanek.

Greiner bleibt auf Erfolgskurs

Auch im schwierigen Ge-
schiftsjahr 2022 konnte das
weltweit fithrende Kunststoff-
unternehmen den Umsatz um
2,5 Prozent auf mehr als 2,3
Milliarden Euro steigern. Mit
eigenem Recyclingwerk und
neuen Beteiligungen hat
Greiner neue Meilensteine im
Bereich Kreislaufwirtschaft
gesetzt und hélt an seiner
Nachhaltigkeitsstrategie fest.

,Wir haben mit mehr als 2,3
Milliarden Euro einen beachtli-
chen Umsatz erwirtschaftet, und
das in einem wirklich turbulen-
ten globalen Umfeld, in dem ein
Wachstum alles andere als
selbstverstiandlich war. Gleich-
zeitig sind wir unseren Weg in
Richtung  Kreislaufwirtschaft
konsequent weitergegangen. Un-
sere grofite Stirke dabei sind un-
sere iiber 11.600 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter und deren
Innovationskraft, aber auch die
Vielseitigkeit unserer Mirkte
und Branchen®, betonte Axel
Kiihner, Vorstandsvorsitzender
der Greiner AG, bei der Prisen-
tation des Integrierten Geschifts-
berichts 2022.

Investitions-Rekord

Dabei sei das Wachstum gerin-
ger ausgefallen als urspriinglich
erwartet, wie Hannes Moser, Fi-
nanzvorstand der Greiner AG,
erklart: ,,Die Griinde dafiir liegen
vor allem bei externen Faktoren-

wie hoher Inflation, steigenden
Energiepreisen sowie hohen
Transport- und Personalkosten.
Die Weitergabe dieser enormen
Kostensteigerungen war nur be-
grenzt moglich. Trotzdem haben
wir zum zweiten Mal in Folge ei-
nen Umsatz von deutlich iiber
zwei Milliarden Euro erzielt und
konnen unter diesen Umstidnden
zufrieden sein. Zudem haben wir
insgesamt 169 Millionen Euro
investiert — so viel wie noch nie
in der Unternehmensgeschichte.*

Nicht nur die Kostensteigerun-
gen, auch die gesamtgesellschaft-
lichen Entwicklungen hatten Aus-
wirkungen auf die Performance
der drei Greiner-Spartenunterneh-
men. ,,Wihrend der Pandemie gab
es eine starke Nachfrage nach So-
fas und Matratzen — und damit
eine erhohte Auftragslage fiir die
Schaumstoffsparte NEVEON. Im
Jahr 2022 war diese Nachfrage
geddmpft. Auch bei Greiner Bio-
One ist die erhohte Nachfrage
nach den VACUETTE® Virus-
Stabilisierungsrohrchen  stark
zuriickgegangen. Am stabilsten
blieben die Auftrage fiir die Ver-
packungssparte Greiner Packa-
ging®, sagte Manfred Stanek,
Chief Operating Officer der Grei-
ner AG.

Greiner Packaging, mit iiber
5.000 Beschiftigten das grofBite
der drei Spartenunternehmen,
konnte den Umsatz im Vorjahr

um 17,7 Prozent auf 909 Millio-
nen Euro steigern. Der Umsatz
von NEVEON konnte mit 732
Millionen (-0,3 %) auf konstan-
tem Niveau gehalten werden.
Gleiches gilt fiir die Medizinpro-
dukte-Sparte Greiner Bio-One
mit einem Umsatz von 693 Mil-
lionen Euro (-0,4 %).

Zukéadufe & Beteiligungen
2022 ist Greiner mit dem Kauf
eines serbischen Recyclingunter-
nehmens erstmals in das Wert-
stoffgeschift eingestiegen und hat
damit einen Meilenstein im Be-
reich Kreislaufwirtschaft gesetzt.
Recycelte Wertstoffe, die bisher
von auf3en zugekauft werden mus-
sten, kommen nun zum Teil aus
dem eigenen Haus. Mit mehreren
Beteiligungen, abgewickelt durch
den Innovationshub Greiner Inno-
ventures, hat Greiner seine Tatig-
keitsfelder im Vorjahr erweitert:
Beispiele dafiir sind etwa das
Start-Up MATR, das Recycling-

Losungen fiir Matratzen der Ho-
tellerie anbietet, das Start-Up
Hempstatic, das Schallschutz-
paneele aus Hanf produziert oder
auch die neue Tochterfirma Grei-
ner Zeroplast, die Material fiir bio-
basierte Kunststoffe entwickelt.
Samtliche Zukiufe und Beteili-
gungen vereint, dass sie auf die
Nachhaltigkeitsstrategie von Grei-
ner einzahlen.

Neben dem Klimaschutz zihlen
auch die Bereiche Kreislaufwirt-
schaft und Menschen zu den drei
Sdulen der Nachhaltigkeitsstrate-
gie, die Greiner 2020 unter dem
Namen ,,Blue Plan“ entwickelt
hat. An den dort definierten Zielen
will Greiner weiter festhalten.

Mehr Frauen ans Ruder

Der Anteil der Frauen in
Fiihrungspositionen betrégt aktu-
ell 26 Prozent. Die selbst aufer-
legte Zielvorgabe liegt bei 35
Prozent bis zum Jahr 2025 und
40 Prozent bis 2030.

11.600 Beschdiftigte in 34 Lédndern

Greiner mit Sitz in Kremsmdinster ist ein weltweit fiihrendes
Unternehmen ftir Kunststoff- und Schaumstofflosungen. Mit
den drei Sparten Greiner Packaging, NEVEON und Greiner
Bio-One ist das Unternehmen in verschiedensten Industriesek-
toren zu Hause. 1868 gegriindet zdhlt die Unternehmens-
gruppe heute zu den fiihrenden Schaumstoffproduzenten und
Kunststoffverarbeitern fiir die Verpackungs-, Mébel-, Sport-
und Automobilindustrie, fiir die Medizintechnik und den Phar-

mabereich. Greiner beschdiftigt liber 11.600 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter an 120 Standorten in 34 Ldndern.

Anzeige
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Biihnenjubiléum als DANKE an die Fans

Oma Josefa studierte mit ihren Enkeltéchtern schon Volkslieder
ein, als diese noch gar nicht lesen konnten. 1987 traten Sigrid
& Marina erstmals bei einem Nachbarschaftsabend in ihrer Hei-
matgemeinde Kirchham auf. 1998 griindeten die musikalischen
Schwestern das Duo , Sigrid & Marina” und starteten ihre Kar-
riere. 2006 kiindigten die hiibschen Séngerinnen ihre Jobs, und
legten ihren Fokus voll und ganz auf die Musik. Ein Jahr spditer
gewannen Sigrid & Marina mit den Zillertaler Haderlumpen den
Grand Prix der Volksmusik, seitdem sind sie Stammagdiste in al-
len namhaften TV-Shows im deutschsprachigen Raum. Am
Samstag, 10. Juni, feiern Sigrid & Marina bei freiem Eintritt in
St. Wolfgang ihr 25-jdhriges Biihnenjubildum. Los gehts um
9.30 Uhr mit einem Musi-Friihstiick bei der Talstation der Schaf-
bergbahn. Nach einer kurzen Wanderung wird beim Leopoldhof
um 11.30 Uhr ein Dankgottesdienst — musikalisch umrahmt
von Sigrid & Marina — gefeiert, ab 13 Uhr unterhalten die
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Schwestern das Publikum mit ihren vielen Hits.

Enten im Steyrfluss und am TeIIer
- |

Am Samstag, 3. Juni, findet
am Steyrfluss im ,,Hafen*
zwischen Steinbach und
Griinburg auf Initiative des
Lions-Club Steyrtal erstmals
ein umweltfreundliches
Entenrennen statt.

Umrahmt von einem ,,Hafen-
fest werden anstatt der iiblichen
Plastikenten erstmals hunderte
Holzenten aus Erlenholz, die in
der Tischlerei Bernegger in Klaus
hergestellt werden, mehrere hun-
dert Meter den Steyrfluss strom-
abwirts schwimmen. Dafiir, dass
auch alle Enten im Ziel ankom-
men, wird die Freiwillige Feuer-
wehr mit Tauchern und Booten
sorgen.

Das Hafenfest beginnt um 12
Uhr, das Entenrennen startet um
14 Uhr. Kulinarisch werden die
Besucher mit kostlichen regiona-
len BIO-Entenburgern verkostigt,
fiir Stimmung sorgt Kurt Hohn-

holz mit Keyboard, Akkordeon
und seiner Stimme.

Auf die Besitzer der schnellsten
Enten warten tolle Preise. Kinder
bis 13 Jahre konnen ihre Ente
verzieren, die kreativsten und
schonsten Exemplare werden mit
Gewinnen belohnt.

Rennenten um 7 Euro pro Stiick
gibt’s bei allen Mitgliedern des
Lions-Club Steyrtal und bei re-
gionalen Nahversorgern im Steyr-
tal. Nahere Infos zum Entenren-
nen kann man nachlesen auf
www.entenrennen.info

Mit der Steyrtalbahn
zum Entenrennen

Fiirs Entenrennen gibt’s eine
Sonderfahrt der Steyrtal Mu-
seumsbahn, die um 11 Uhr am
Museumsbahnhof in Steyr ab-
dampft und um 16 Uhr wieder
zuriick fihrt. Platz-Reservierun-
gen unter info@steyrtalbahn.at

WELS

26 freifinanzierte Eigentumswohnungen

2-, 3- und 4-Raum-Eigentumswohnungen

zw. 57 m? und 120 m? Wohnflache

sehr gute Lage und Infrastruktur

Eigengarten/Terrasse im GG+EG bzw. Loggia/Terrasse im OG
Tiefgarage, Lift, barrierefrei, Pelletsheizung

HWB < 50 kWh/m?a, fgee < 0,65

Kontakt: Andrea Ladberg .
Tel.: +43 (0) 732 700 868-122 Wy
andrea.ladberg@ooewohnbau.at

Folgen Sie uns auf: © @ ooewohnbau.at O OWO H N BAU

- PR

Ein Sonderzug der
Steyrtal Museumsbahn
dampft am 3. Juni um
11 Uhr von Steyr zum
Entenrennen ab. Zu-
stieg ist entlang der ge-
samten Strecke mog-
lich. Beim Hafenfest in
Steinbach werden kost-
liche BIO-Entenburger
serviert (rechts).
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Frau am Steuer: Die erfahrene Chauffeurin Susanne Bregar lenkt ihren Luxusbus ,Romeo” durch halb Europa.

Erster 5-Sterne-Superior Reisebus

Weiermair Reisen setzt mit Luxusbus Meilenstein im Bustourismus

ieder einmal setzt Weier-

mair Reisen in Kirchdorf
neue Malfstibe im Osterreichi-
schen Bus-Tourismus. Der Setra
516 HDH ist ein Fahrzeug der
neuesten Generation, der hochste
Anspriiche an Komfort, Sicherheit
und Umweltfreundlichkeit erfiillt.

Fahrgastkomfort in
einer neuen Dimension
,,Besonders stolz sind wir da-
rauf, dass dieser Bus von unserer
erfahrenen Chauffeurin Susanne
Bregar gesteuert wird. Seit mehr
als zehn Jahren ist sie auf den
Stralen Europas unterwegs und
hat sich in dieser Zeit den Re-
spekt von Fahrgisten und Kolle-
gen gleichermafen verdient. Thre
hilfsbereite und frohliche Art
wird von allen geschitzt”, weil3
Firmenchef Josef Weiermair.
Der neue Luxusbus wird von
Susanne Bregar liebevoll

VKB verdoppelte 2022 ihr Ergebnis

Zum 150-jéhrigen Jubildum présentiert die VKB eines
der besten Geschdftsjahre ihrer Geschichte: Mit einer
Steigerung von 98,4 Prozent zum Vorjahr verdoppelte
sie ihr Betriebsergebnis auf 21,3 Millionen Euro. Grund-
lage fiir diese positive Entwicklung waren — neben der
Zinsentwicklung — die 2021 beschlossene neue Gesamt-
bankstrategie und die erfolgreich umgesetzte Transfor-
mation zu einer Bank fiir den unternehmerischen und
privaten Mittelstand. Geftihrt wird die VKB von einem
dreikdpfigen Vorstand: Markus Auer (rechts) verantwor-
tet als Sprecher den Vertrieb und die Offentlichkeitsar-
beit, Maria Steiner leitet als Risikovorstdndin die Markt-
folge und Alexander Seiler die Bereiche Personal, Produk-
te, Treasury, IT und Infrastruktur. Auf Grund der sehr = __'
guten Entwicklung wurde der Vertrag von Vorstandsdi- =
rektor Markus Auer einstimmig bis 2029 verléngert.

»~Romeo* genannt. Mit zeitlos ele-
gantem Design und einer luxurio-
sen Ausstattung vermittelt der ers-
te klassifizierte 5*-Superior Reise-
bus Osterreichs ein exklusives
Reisegefiihl. Hochwertige Mate-
rialien prigen den Fahrgastraum
und ein Maximum an Beinfreiheit
(34 statt 58 Sitze!), eine Club-Lo-
unge sowie ein riesiges Panorama
Glasdach und modemnste Sicher-
heitstechnik begeistern selbst an-
spruchsvollste Reisegéste.

Der Bus verfiigt {iber eine mo-
derne Bordkiiche mit Gléserspiiler
und somit die Moglichkeit, Kaffee
in Porzellan und andere Getrinke
mit Gldsern zu servieren. Das hilft
der Umwelt und fiir Weiermair-
Kunden wird das Reisen noch an-
genehmer.

Sicherheit mit System

Neue Assistenzsysteme machen
diese neue Busgeneration noch

-

sicherer und umweltfreundlicher.
Neben dem Abbiegeassistent un-
terstiitzen verschiedene Systeme
den Fahrer beim Abstand- und
Spurhalten. Teilautomatisiertes
Fahren ist bereits heute moglich,
denn das System kann bremsen,
beschleunigen und mit aktiven
Lenkbewegungen den Bus in der
Spur halten. ,,Als ambitionierter
Anbieter im Bereich Qualitits-
busreisen sind wir stolz darauf,
unseren Kunden immer das Beste
zu bieten”, ist Josef Weiermair
vom neuen Bus begeistert.

Reisegutscheine gewinnen

Unter allen, die bis 31. Mai ein
Mail an redaktion@extrablick.at
oder eine Postkarte an die Redak-
tion schicken, und uns schreiben,
wie viele 5-Sterne-Superior Rei-
sebusse es in Osterreich gibt, ver-
losen wir zwei Weiermair-Reise-
gutscheine im Wert von 100 Euro!

Reisen mit dem neuen

5-Sterne-Superior Bus

Die deutschen KAISERDOME
Speyer — Worms — Mainz — Frank-
furt & Bamberg; Mo. 12.06. — Sa.
17.06.2024 (6 Tage)

Weinreise SUDMAHREN
Exklusive Wein-, Genuss- & Kultur-
reise; So. 02.07. — Di. 04.07.2023
(3 Tage)

CORNWALL Siidengland
Wildromantische Kiste & idyllische
Cottages; Mi. 12.07. —

Mi. 19.07.2023 (8 Tage)

CORNWALL - Wanderreise
Kiistenwanderungen, Géarten und
Herrenh&user; Mi. 19.07. —

Mi. 26.07.2023 (8 Tage)

SCHOTTLAND

Highlands — Insel Skye & Military
Tattoo; Mo. 07.08. — Mi. 16.08.2023
(10 Tage)

PARIS de Luxe

Bonjour in der Metropole an der
Seine; Do. 19.08. — Do. 24.08.2023
(6 Tage)

Indian Summer in NORWEGEN
Die schonsten Zugfahrten im Land
der Fjorde; So. 10.09. —

Do. 21.09.2023 (12 Tage)

SIZILIEN

Kdénigin des Mittelmeers;
Mo. 02.10. — Mi. 11.10.2023
(10 Tage)

Bezauberndes SUDITALIEN
Sizilien — Kalabrien — Cilento
Mi. 11.10. — Do. 19.10.2023
(9 Tage)

Alle Infos zu den Reisen und das
gesamte Reiseprogramm gibts im

Reiseblro Weiermair in Kirchdorf.
Alle Infos: www.weiermair.at
Tel. 07582 63147
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Kirchdorfer Gruppe feiert 135 Jahre

-r Hj‘“,

m Juli 1888 wurde die Firma ,,Portland-Cementwerk Kirchdorf, ,- ;

Hofmann & Comp.”“ offiziell ins Handelsregister eingetragen. = : o
Wiihrend zunéchst das Zementwerk und der angeschlossene Stein- = '
bruch die Gruppe bildeten, wurde mit dem Wasserkraftwerk Steyr-
durchbruch 1908 ein regionaler Energieversorger gegriindet. Heute
ist die Kirchdorfer Gruppe mit 2.000 Mitarbeitern in 50 Einzelun-
ternehmen in 14 Léandern erfolgreich titig. Kiirzlich feierten Mitar-
beiter, Eigentiimer und Ehrengiéste des Kirchdorfer Zementwerks
das 135-jdhrige Bestehen des Traditionsunternehmens. ,,Wir haben
im Kirchdorfer Zementwerk immer versucht, unsere Werte und die
hohen Anspriiche unserer Unternehmenskultur zu leben. Vor allem
war es uns wichtig, mit unseren Mitarbeitern und Anrainern einen
wertschitzenden Umgang zu pflegen. Es sind die Menschen, die un- |-
sere Erfolgsgeschichte mitgeschrieben haben®, betonte Erich Fromm- = | . gy eF
wald. Der Geschiftsfiihrer der Kirchdorfer Gruppe durfte sich iiber Bei der Jubilaumsfeier v.l.: Tina Habsburg-Lothringen,
eine schone Auszeichnung freuen. Doris Staudinger, Bezirksobmann- Bezirkshauptfrau Elisabeth Leitner, Geschéftsfiihrer Erich
Stellvertreterin der Wirtschaftskammer Kirchdorf, iiberreichte ihm Frommwald mit ,,JULIUS-Urkunde”, Miteigentiimerin Eva
den ,,JULIUS Award” fiir herausragende Betriebe in Oberdsterreich. Hofmann und Doris Staudinger (Stv. WKO-Bezirksobfrau).

Mit Kornspitz zu Olympia

Frankreich durch. ,,Sowohl im

Absch:ed in gegenseitiger Wertschéitzung
Kiirzlich fand sich eine Mdnnergruppe aus Griinau nochmals
in der urologischen Ordination von Univ.Prof. Dr. Kurt Kerbl
(Mitte) in Kirchdorf zur Vorsorgeuntersuchung ein. 22 Jahre
waren sie jedes Jahr gemeinsam mit einem Bus zum jéhrlichen
Gesundheitscheck gekommen. Organisiert von Hans Staudin-
ger waren auch aktive und ehemalige Blirgermeister in vor-
bildlicher Weise dabei. Als Belohnung gab es wiederum her-
vorragende Ergebnisse und einen ,, Persilschein” fiir alle Betei-
ligten. Diesmal hiel es aber leider auch voneinander Abschied
nehmen. Am 1. Juli wird Prof. Kerbl seine urologische Kassen-
ordination an seinen Nachfolger Dr. Franz Reichartseder aus
Ried im Innkreis tibergeben. Dieser wird mit tatkrdftiger Un-
terstiitzung seiner Gattin Andrea auch in Zukunft fiir das uro-
logische Wohlbefinden der Kremstaler Bevolkerung sorgen.

Dass Brot und Sport ein gold-
reifes Duo sind, beweist der
Astener Backgrundstofthersteller
backaldrin mit seinem ,,Korn-
spitz Sport Team®. Zu diesem
zdhlt seit 2017 auch Tischtennis-
Profi und Europameisterin Liu
Jia. Um sich auf die Olympischen
Spiele 2024 in Paris — es wiren
ihre siebten! — optimal vorzube-
reiten, startet diese nun bei ihrem
neuen Verein Saint-Denis in

Verein als auch bei Olympia wer-
de ich nur in den Mannschaftsbe-
werben starten. Einzel-Olympia-
siegerin werde ich also nicht
mehr werden®, scherzt Liu Jia.
Um tatsédchlich auch bei den
Olympischen Spielen antreten zu
diirfen, steht zuvor eine harte
Quali an. ,Es wird eine grofe
Herausforderung, aber als Sport-
ler ist das unser tigliches Brot.*

i

Am besten Weg nach Paris: backaldrin-Unternehmens-
sprecher Wolfgang Mayer (links), Tischtennis-Profi Liu Jia
und Kornspitz-Sportdirektor Christoph Sumann.

Foto: GEPA
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Automobil-Experte lenkt Bl

it Janner 2023 iibernahm AutoFrey die Knobl

GmbH, mit Anfang Mai wurde nun die Stelle des
Standortleiters in Steyr mit einem erfahrenen Mana-
ger aus dem Automobilbereich besetzt: Franz Prieler
iibernimmt die Leitung des fiinften Standortes von
AutoFrey und kehrt damit an den Ort seiner berufli-
chen Anfinge zuriick. Nach dem Abschluss seiner
KFZ-Mechaniker-Lehre hidngte der Schlierbacher
noch eine Ausbildung zum Verkaufsberater an und
startete dann seine steile Karriere in der Automobil-
branche bei BMW Knobl in Steyr. Zuletzt war der 52-
jahrige Schlierbacher fiir die Verbundmarkenleitung
bei Porsche Inter Auto verantwortlich. ,,Wir freuen
uns sehr, dass wir mit Franz Prieler einen derart er-
fahrenen Branchenkenner mit umfangreicher fachli-
cher Expertise als Leiter unseres Standortes in Steyr .
gewinnen konnten”, betont Josef Roider, der Ge- Josef Roider (links) und Wolfgang Kendlbacher legen die Standortlei-
schiftsfiihrer der AutoFrey GmbH. tung von Knoébl in Steyr in die Hande von Franz Prieler (Mitte).

Schanda bringt die Sonne ins Leben

Bei Schanda Man und Woman in Kirchdorf lassen sich
fiir Damen und Herren — auch bei schlechtem Wetter —
Friinlingsgeftihle erleben. Das Team — am Foto Andrea,
Margit und Merci — ist voll motiviert. Nach dem Motto

— Eine bessere Welt beginnt in der Begegnung der Men-
' schen vor Ort — bringen die Modeberaterinnen Sonne
ins Leben der Kundinnen und Kunden. Die Auswahl an
Sommermode fiir Damen und Herren ist wie immer rie-
sengrof8 und fiir beide Geschlechter auf einem Stand-
ort vereint. Das ermdglicht pures Einkaufserlebnis fiir
Sie und lhn. Was manche noch nicht wissen: In der Pri-
vate Lounge mit Dachterrasse findet man in neuem,
noch entspannterem Ambiente die von Schanda ge-
wohnte groe Auswahl an Anziigen fiir Festtag und
Business - mit Termin sinnvoll und auch ohne Termin
madglich. Parkplitze gibts wie gewohnt gratis direkt
beim Geschdft!

Ein Jahr der Rekorde bei der LAWOG,

Auf ein sehr erfolgreiches Jahr blickt die LAWOG ‘ l : lA UE e

zuriick. 2022 konnte ein Gesamtbauvolumen in der
H ahi O

o
——

Hohe von mehr als 115 Millionen Euro realisiert
werden, dies entspricht der hichsten Bauleistung in der
70-jahrigen Unternehmensgeschichte. Im letzten Jahr
konnten 269 Wohnungen und mit dem Zu- und Umbau
beim Krankenhaus Vocklabruck, dem Neubau der Volks-
schule Engerwitzdorf und je einem Kindergarten samt
Krabbelstube in Perg und St. Marienkirchen vier Betreu-
ungsbauten fertiggestellt werden. Aktuell werden von der
LAWOG 40.476 Wohneinheiten verwaltet — auch das ist
ein Hochststand in der langen Unternehmensgeschichte
der gemeinniitzigen Landeswohnungsgenossenschaft. Im
laufenden Geschiiftsjahr sind 561 Wohungen in Bau, 515 .f,.-"“' — *‘« -
zur Miete und 46 als Eigentum. Im Sinne der Nachhaltig- Zogen zufrleden Bilanz: Die LAWOG- Vorstandsdlrektoren Christoph
keit werden von der LAWOG umfassende thermische Khinast (links), Frank Schneider (rechts) und Aufsichtsratsvorsitzen-
Sanierungen bei 252 Wohnungen gestartet. der Herwig Mahr (Mitte).
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Zum Verwechseln ahnlich: In ,,Area7” von Christoph
Schlingensief stand Hermann Scheidleder (links) als Her-
mann Nitsch auf der Biihne. Der echte Kiinstler (rechts)
war von seinem ,Ebenbild” begeistert.

Hermann
Scheidleder
in der Ins-
zenierung
,Antonius
und Cleo-
patra” mit
Catrin
Striebeck

, 4
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2008 lieferten sich Hermann Scheidleder und Nicholas
Ofczarek im Burgtheater ,Rosenkriege”.

extra,
blick

Der fidele Bauer
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Bis 2019 war Hermann
Scheidleder 26 Jahre fix am
Wiener Burgtheater enga-
giert. Dort stand er mit fast
allen bedeutenden Schau-
spielgrofen auf den Brettern,
die fiir ihn noch heute die
Welt bedeuten. Im Rahmen
der Operettenfestspiele in sei-
ner Heimatstadt Bad Hall
schliipft der 74-Jahrige ab

1. Juli in die Rolle des
fidelen Bauern Mathaeus
Scheichelroither.

In seinem Elternhaus in der
Nachbarschaft des Stadttheaters
Bad Hall treffen wir Hermann
Scheidleder zum Interview. Vor
zehn Jahren hat er sich nach jah-
relangem Hauptstadtleben in
Wien ins Steyrtal nach Steinbach
an der Steyr zuriickgezogen. Mit
dem Stadtbus fahrt der fiihrer-
scheinlose Offi-Fahrer — Texte
wiederholend — von Steinbach
bis zur Busstation vorm Stadt-
theater Bad Hall.

,Dort bin ich als achtjdhriger
Volksschiiler zum ersten Mal auf
einer Theaterbiihne gestanden
und durfte mit ,,Ich bin ein Schus-
termeister Bock” sogar einen
ganzen Satz sprechen.

Dann herrschte lange Zeit Funk-
stille, was das Theaterspielen an-
belangte. Bis im Stiftsgymnasium
Kremsmiinster im Freifach ,,Lite-
raturpflege” in der siebten Klasse
Goethes Faust szenisch gelesen
werden sollte. Als schon ziemlich
alle Rollen vergeben waren, galt
es noch, die Hexe zu besetzen.

Weil sich sonst niemand melde-
te, bekam Hermann Scheidleder
den Zuschlag. ,.Ich hab die Rolle
genauso exzentrisch angelegt, wie
unser Professor Pater Heinrich
immer auftrat.

,,GroBartig Scheidleder!”, war
dieser bei der ersten Probe ange-
tan und besetzte Hermann in einer
noch freien Rolle als Pilger im
Stiick ,,Weh dem, der liigt”.

Eigentlich sollte Hermann
Scheidleder ins Kloster eintreten.
,.JJch wollte Lehramt fiir Deutsch

und Musik studieren.” Doch der
angehende Monch scheiterte vor
allem am fehlenden absoluten
Gehorsam. So wurde es mit dem
Kloster nichts.

Schauspieler statt Monch
Und wieder war es Pater Hein-
rich, der seinen Schiiler ermutigte:
»die sollten Schauspieler wer-
den!” Als er dies dem Vater nahe-
legte, hielt sich dessen Begeiste-
rung in Grenzen: ,,Achso, dieser
Zigeuner-Beruf?” Trotzdem be-
zahlte Hermann Scheidleder sei-
nem namensgleichen Junior ein
Zimmer in Salzburg. Der war am
Mozarteum in seinem Element.
1970 debiitierte der Student bei
den Salzburger Festspielen, 1972
schloss er seine Schauspielausbil-
dung mit Auszeichnung als Jahr-
gangsbester ab und erhielt die
,.Lilli-Lehmann-Medaille”.

Diese Wiirdigung offnete ihm
die Tiiren auf die groBen Thea-
terbiihnen. Auf ein Engagement
am Theater in Vorarlberg folgten
Gastspiele in Regensburg, Bre-
merhaven, Darmstadt, am Wie-
ner Volkstheater — und erneut bei
den Salzburger Festspielen.

Nie wieder Burgtheater

Bereits 1974 spielte er erstmals
am Burgtheater unter Giorgio
Strehler in ,,Trilogie der Som-
merfrische”. Aufgrund der Uber-
heblichkeit und der negativen
Stimmung am Haus schwor sich
Hermann Scheidleder damals,
nie wieder einen Fuf} in die Burg
zu setzen. ,,Ich spielte in den fol-
genden Jahren an renommierten
Theatern in Deutschland und
wollte nie wieder zuriick.”

Mitte der 1980er Jahre brach
der Bad Haller seinen Vorsatz,
stand am Volkstheater und in der
Josefstadt in Wien auf der Biih-
ne und lieB sich von Paulus
Manker iiberreden, in seiner
Liliom-Inszenierung am Burg-
theater mitzuwirken.

Mit den Worten ,,Sie schauen
zwar aus wie ein Lodenschau-



Nummer 7, 19. Mai 2023

extra;
blick

|—

kommt heim nach Bad Hall

spieler, sind aber genau das Ge-
genteil”, verpflichtete Direktor
Claus Peymann den Oberoster-
reicher 1993 fix ans Burgtheater.

26 Jahre war das ,,Theaterurge-
stein, das gegen jede Konvention
und Riicksicht auf Verluste spielt”
(Zeitschrift Format), fixes Ensem-
blemitglied an der Burg. Hermann
Scheidleder arbeitete mit bedeu-
tenden Regisseuren wie Martin-
Kusej, Nicolas Stemann, Chris-
toph Schlingensief oder Matthias
Hartmann zusammen und avan-
cierte rasch zum Publikumslieb-
ling, der mit fast allen Stars des
deutschsprachigen Theaters wie
Klaus Maria Brandauer, Birgit
Minichmayr, Nicholas Ofczarek,
Karlheinz Hackl, Maria Happel,
Gusti Wolf und vielen anderen auf
der Biihne stand. ,,Es gab Zeiten,
da habe ich im gleichen Zeitraum
in neun Stiicken am Burgtheater
und seinen Nebenbiihnen im Aka-

demietheater, im Kasino und im
Vestibiil gespielt”, denkt er gerne
an seine Zeit in Wien zuriick.

Heimspiel in Bad Hall
Weil Franz Suhrada krankheits-
bedingt ausfiel, sprang Pensio-
nist Hermann Scheidleder im
Vorjahr als Njegus in ,,Die lusti-
ge Witwe” am Stadttheater Bad
Hall ein und eroberte die Herzen
des Publikums im Sturm. Des-
halb wollte ihn Intendant Tho-
mas Kerbl heuer unbedingt fiir
die Hauptrolle in der Operette
,Der fidele Bauer” verpflichten,
was ihm schlieflich auch gelang.
Fiir Hermann Scheidleder spielt
es keine Rolle, ob er im
Burgtheater oder Stadttheater
auftritt. Die Bad Haller freuen
sich, dass sie jetzt nicht mehr
nach Wien fahren miissen, um
ihn auf der Biihne zu erleben.
Thomas Sternecker

-

""-'1

In der Operette , Der fidele Bauer” von Leo Fall driickt

Hermann Scheidleder der Hauptrolle des Mathaeus Schei-

chelroither seinen ganz persénlichen Stempel auf. Der
Heinerle wird von Solisten der Florianer Sangerknaben —
am Foto Valentin Werner - verkérpert. Von 1. Juni bis

5. August stehen in Bad Hall zehn Vorstellungen am Pro-

gramm. ,Rasch Karten besorgen, der Vorverkauf lauft sen-
sationell”, rat Intendant Thomas Kerbl. Alle Infos und Kar-

ten gibts auf www.stadttheater-badhall.com

Entgeltliche Einschaltung

Informationen und Unterstutzung erhalten Sie auch in den Birgerservicestellen der Gemeinden und Magistrate.

06. Wohn- und Energiekosten-Bonus bis 30. Juni beantragecn

Antragsformular ausfiillen auf www.ooe.gv.at/energiekostenbonus
Anspruchsberechtigt sind ca. 45 % aller 06. Haushalte, abhdngig vom Jahresbruttoeinkommen
2022 (Einpersonen-Haushalt max. 27.000 Euro, Mehrpersonen-Haushalt max. 65.000 Euro).
Pro Haushalt gibt es 200 Euro Zuschuss, fur Haushalte mit Kindern bis zu 400 Euro.

Service-Hotline:
050 4250 4250
Mo-Fr: 08:00-17:00 Uhr

NRBABTMED
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Foto: Horst Bachofner



Foto: Georg Kukuvec
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Ein ganz besonderer Kraftplatz ist der 50 Meter hohe
Wasserfall im WeiRenbachtal am Attersee. Banke laden
dort zur Rast ein und zum Nachsinnen iiber die Sage
,VYom Drachen und den Nixen”, die Helmut Wittmann
im Buch niedergeschrieben hat.

Nixe Blondchen am Grat der Berge hinterm Traunsee:
Sie liegt am Riicken und schaut in den Himmel. Der
hochste Punkt ist der Haarschopf, links davon die zierli-
che Nase und das Kinn.

extra,
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Dieser Tage erscheint ein neu-
es, einzigartiges Buch. Darin
haucht Helmut Wittmann den
Sagengestalten aus dem Salz-
kammergut neues Leben ein.
Der Marchenerzihler aus
Griinau entfiihrt ins Reich
von Riesen, Nixen und Zwer-
gen. Wanderfiihrerin Sabina
Haslinger aus Ried im Traun-
kreis beschreibt die Wege zu
und um die oft mystischen
Schauplitze. Der extra-blick
ist mit den beiden Autoren zu
einem dieser sagenhaften Plit-
ze in Scharnstein gewandert.

Wir treffen uns am Parkplatz im
Tiessenbachtal. Von dort startet
unsere Wanderung mit Helmut
Wittmann und Sabina Haslinger
auf die Burgruine Scharnstein. In
ihre Rucksicke haben die Auto-
ren auch ihr druckfrisches Werk
,»Sagenhaft wandern im Salz-
kammergut” gepackt.

Es ist das erste gemeinsame
Projekt der beiden. ,,Wir haben
uns gekannt und auch geschitzt”,
sagt Helmut Wittmann. Als der
wohl bekannteste Mairchener-
zihler Osterreichs im Herbst
2021 eine Anfrage vom Servus
Verlag fiir ein gemeinsames
Buchprojekt bekam, begann er
zu iberlegen. ,,Es sollte etwas
ganz Besonderes, Einzigartiges
werden, das es so in dieser Art
noch nicht gibt.”

Da kam ihm Sabina Haslinger
in den Sinn. Die Kriuterpadago-
gin und Mirchenerzihlerin ist
seit fiinfzehn Jahren als Wander-
und Schneeschuhfiihrerin in
Oberosterreich unterwegs und
hat hunderten Menschen nicht
nur die schonsten Gegenden,
sondern auch die Grundbegriffe
des Jodelns nédhergebracht.

,.Es war fiir mich eine Ehre, als
der Anruf vom Helmut kam”, er-
innert sich die Naturliebhaberin.
Nach einigen Treffen, etlichen
Telefonaten und E-Mails war im
Mai des Vorjahres das Konzept
fiir das Buchprojekt fertig.

)genhaft schone

Bestens recherchiert -
und Sagen, die sitzen

,uUns war wichtig, dass die
Wander-Geschichten bestens re-
cherchiert sind und die Sagen
dazu sitzen”, sagt Helmut Witt-
mann. Er suchte besondere Uber-
lieferungen rund um den Dach-
stein, aus dem Ischler und Aus-
seer Land und aus dem Seenge-
biet — vom Traunsee iiber Atter-
see und Mondsee bis hin zum
Wolfgangsee und Fuschlsee —
aus, hauchte den Uberlieferun-
gen neues Leben ein und erfuhr
bei seinen Recherchen und Ge-
sprachen mit den Menschen vor
Ort auch vollig neue Geschich-
ten, die erstmals im Buch nach-
zulesen sind.

Seine Autoren-Kollegin war im
letzten Jahr quer durchs ganze
Salzkammergut unterwegs. ,.Ich
bin jede Wanderung — manche
auch mehrmals — gegangen”,
blickt Sabina Haslinger auf ein
anstrengendes, aber auch wun-
derschones und vor allem lehr-
reiches Jahr zuriick.

Beim Servus Verlag, da
sind echte Profis am Werk

Begeistert zeigen sich die bei-
den Autoren von der Zusammen-
arbeit mit dem Servus Verlag.
,,Da sind echte Profis am Werk,
die ihr Handwerk verstehen.”

Einer von ihnen ist Fotograf
Georg Kukuvec, dessen Bilder
das Buch zu einer Augenweide
machen. Er hat alle Sagen und
Wanderungen bebildert und Fo-
tos von Landschaften und Plat-
zen eingefangen, die es so noch
nicht gab. ,,Es ist nicht einfach,
den Zauber eines Platzes fotogra-
fisch sichtbar zu machen. IThm ist
das wunderbar gelungen”, ist
Helmut Wittmann begeistert.

Als wir nach etwa einer halben
Stunde auf der Burgruine
Scharnstein ankommen, nehmen
Helmut und Sabina das 264 Sei-
ten starke Buch aus dem Ruck-
sack. Ich versuche, die beiden
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Platzerl im Salzkammergut

mit threm Werk auf diesem ge-
schichtstriachtigen Platz mit herr-
lichem Blick iibers Almtal so gut
es geht in Szene zu setzen.

Als Helmut auf die Burgmauer
hiipft, stellen wir uns vor, wie in
seiner Sage im Buch der Burgherr
den gehassten Bruder vom Burg-
balkon hunderte Meter in die Tie-
fe gestolen hat. ,,Aber eich ver-
trau ih, ihr wiirdets des mit mir
nie tuan”, lacht der Helmut.

Der Spaziergang auf die Burg-
ruine Scharnstein zéhlt zu den
leichtesten Touren im Buch.
,,Mir war es extrem wichtig, dass
sowohl Wanderungen fiir Famili-
en mit Kindern vorgestellt wer-
den, aber auch schwere Touren
im alpinen Gelidnde auf einen
Blick ersichtlich sind”, erklart
Sabina Haslinger.

Jene auf die Zimnitz in Pfandl
zwischen Bad Ischl und Wolf-
gangsee wird Helmut Wittmann
nicht so schnell vergessen. ,,Ich
hitte das kostliche Backhendl und
die Halbe Bier unmittelbar vor der
Wanderung nicht konsumieren
sollen”, ist er heute gscheiter. Die
fast acht Stunden gespickt mit
1.300 Hohenmetern und zahlrei-
chen Fotostopps mit Fotograf Ge-
org Kukuvec in der sengenden
Nachmittagshitze hitte der Mir-
chenerzihler fast nicht gepackt.

Miba-Vorstandsvorsitzender
F. Peter Mitterbauer

Das Besondere an diesem
Buch, das mit Sicherheit das
Zeug zum Bestseller hat, sind ne-
ben den Sagen und Wanderungen
iiber Almen, durch Wilder, zu
Gipfeln und Seen vor allem auch
die geheimnisumwitterten Plétze
und verwunschenen Winkel am
Wegesrand.

Sabina Haslinger 14dt in ihren
Beschreibungen die Leser ein,
ihrem Zauber nachziispiiren.
Auch Einkehrmoglichkeiten auf
Almbhiitten und in Wirtshdusern
sowie Sehenswiirdigkeiten in der
Region werden vorgestellt.

Wir verlosen fiinf
druckfrische Biicher

Das Buch ,,Sagenhaft wandern
im Salzkammergut” — 264 Sei-
ten, ISBN 978-3-7104-0354-5 ist
um 28 Euro in jeder Buchhand-
lung erhltlich.

Am Sonntag, 4. Juni wird es um
11 Uhr im Cumberland Wildpark
in Griinau von Helmut Wittmann
und Sabina Haslinger prisentiert.

Unter allen, die uns bis 31. Mai
ein Mail mit dem Buchtitel an
redaktion@extrablick.at
schicken, verlosen wir fiinf Ex-
emplare. Bitte Name und Adres-
se unbedingt anfiihren.

Thomas Sternecker

o

Sabina Haslinger und Helmut
Wittmann mit ihrem druckfri-
schen Buch auf der Burgruine
Scharnstein mit herrlichem
Blick libers Almtal.

Miba knackt die Milliarde

ie Miba hat im vergangenen

Geschiftsjahr einen wichti-
gen Meilenstein erreicht. Thr
Jahresumsatz hat erstmals und
deutlich die Milliardengrenze
iiberschritten, er ist im Vergleich
zum Jahr davor um fast 15 Pro-
zent auf 1,114 Milliarden Euro
gestiegen. Alle Geschiftsberei-
che der Laakirchner Technolo-
giegruppe haben zugelegt. Der
iiberwiegende Teil der Erlose
kam mit 59 Prozent aus dem In-

dustriegiitermarkt, 41 Prozent ih-
res Umsatzes hat die Miba in der
Automobilbranche erzielt.

Vor zehn Jahren war der Um-
satz der Miba noch bei rund 600
Millionen Euro gelegen, seither
hat er sich fast verdoppelt. ,,Als
niachsten Meilenstein haben wir
uns vorgenommen, bis ins Jahr
2027 auf einen Umsatz von 1,5
Milliarden Euro weiterzuwach-
sen®, sagt Miba Vorstandsvorsit-
zender F. Peter Mitterbauer.

Dazu will das Unternehmen
Chancen nutzen, die aus den Me-
gatrends Dekarbonisierung und
Elektrifizierung entstehen.

Neue Mirkte eroffnen dabei
grofe Chancen. So hat sich das
Geschift mit Komponenten fiir
die Windenergie binnen eines
Jahres mehr als verdoppelt und
mit Technologien fiir batterie-
elektrische Fahrzeuge binnen
zwel Jahren mehr als vervier-
facht!
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Aufgefahren in den Himmel -
was bedeutet das?

In vielen Lédndern wird 40 Tage nach dem Ostersonntag das
Fest Christi Himmelfahrt gefeiert. Das ist also immer ein Don-
nerstag und somit fiir viele der schéne Auftakt in ein langes
Wochenende. Diese 40 Tage gehen zuriick auf eine Bibelstelle,
die sich bei Lukas findet, der auch die Apostelgeschichte ge-
schrieben hat: Den Mcdnnern, die Jesus als seine Apostel beru-
fen hatte, hat er sich auch nach seinem Leiden und Sterben
gezeigt und ihnen damit die Gewissheit gegeben, dass er
tatsdchlich auferstanden ist und lebt. Vierzig Tage lang sahen
sie ihn immer wieder, und er sprach zu ihnen tiber Gottes
neue Welt. Vgl. Apostelgeschichte 1,3 in der Ubersetzung von
Albert Kammermayer, Das Neue Testament, Rom 2008.
Christi Himmelfahrt markiert also das Ende der besonderen
Erscheinungen Jesu, nicht aber sein Verschwinden! Der Theolo-
ge Gerhard Lohfink verdeutlicht es auf folgende Weise: Das
heil3t nicht, dass Jesus einfach verschwunden wdire oder eine
Weltraumfahrt angetreten hditte. Es ist kein Weg, wie wir ihn
sonst auf der Erde kennen. Es ist ein Weg von der Zeit in die
Ewigkeit, vom Sichtbaren ins Unsichtbare. Dieser Weg fiihrt
aus dem Dunkel dieser Welt in das unendliche Licht Gottes.
Die Bibel sagt uns, dass die Jtinger noch eine fiir sie sehr wich-
tige letzte Frage an ihren Meister gerichtet haben: Herr, wirst
du jetzt Israel wieder zu einem freien und mdchtigen Reich
machen? Was Jesus dann sagt, ist etwas sehr Bemerkenswer-
tes und obendrein sowohl fiir damals als auch fiir uns heute
sehr Beachtenswertes: Die Zeit dafiir hat allein der Vater be-
stimmt. Das Wissen Uiber solche Termine wird euch nicht wei-
terbringen. Etwa Anderes aber wird euch in den Herausforde-
rungen eures Lebens weiterbringen: Ihr werdet die Kraft des
Heiligen Geistes empfangen. Dieser géttliche Geist wird euch
féhig machen, tberall als Zeugen der christlichen Botschaft
aufzutreten. Bis zur Wiederkunft Jesu wird der Heilige Geist un-
ser Helfer sein und unser Tréster und Freund.

Salopp kénnten wir fragen: Und warum ist Jesus dann nicht
gleich und fiir immer bei uns geblieben? Der Katechismus sagt
uns dazu: Jesus wollte allen Menschen zu allen Zeiten und in
allen Vélkern nahe sein. Von seinem himmlischen Vater aus,
der Himmel und Erde erschaffen hat, kann Jesus immer, liber-
all und fiir alle da sein.

In einem der Religionsbticher meiner Schiilerinnen und Schiiler
wird erértert, dass diese christliche Botschaft durch die Feier der
Liturgie, durch Schriftlesung und Theologie, aber auch durch
Bilder und die Sprache der Kunst vermittelt werden kann.
Geschdtzte Leserinnen und Leser, auf welchem Vermittlungs-
weg kann Jesus lhnen nahe sein?
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Sehr gutes Ergebnis

70 Raiffeisenbanken in OO mit starken Zuwiachsen

Die Raiffeisenlandesbank OO
ist nicht nur Impulsgeber
und Investor, sondern sorgt als
verlésslicher Finanzpartner auch
fiir Stabilitdt und Sicherheit. Das
sehr gute Ergebnis unterstreicht
das: ,,Mit einem Jahresiiber-
schuss vor Steuern von 429,5
Millionen Euro konnen wir
duflerst zufrieden sein®, sagt
RLB OO-Generaldirektor Hein-
rich Schaller. Die Bilanzsumme
liegt per Ende 2022 bei 49,3 Mil-
liarden Euro.

Die Kernkapitalquote — eine
wichtige Kennzahl fiir die Kapi-
talstarke einer Bank — lag im
Konzern per Ende 2022 bei 15,8
Prozent und damit weiterhin auf
hohem Niveau deutlich iiber den
regulatorischen Mindestanforde-
rungen.

Auch die 70 Raiffeisenbanken
in Oberosterreich haben im Jahr
2022 ein sehr gutes Ergebnis er-

zielt. Das EGT liegt bei 219,4
Millionen Euro, das Betriebser-
gebnis bei 341,5 Millionen. Die
Einlagen bei den oberosterreichi-
schen Raiffeisenbanken belaufen
sich auf 25,6 Milliarden Euro,
ein Plus von 4,5 Prozent gegenii-
ber dem Vorjahr.

RLB OO-Generaldirektor
Heinrich Schaller zog zu-
frieden Bilanz.

Unterstutzung

fur Haushalt und Familie

am Zweitwohnsitz an einem der
schonsten Platze im Salzkammergut
am Traunsee gesucht!

Mit hoher Flexibilitit, fixer Anstellung, sicherer Bezahlung und
Anbindung an eine Familie aus der Region. |0 bis 20 Stunden pro
Woche in weitgehend flexibler Einteilung fiir Arbeiten im Haus-
halt (Reinigung und fallweise Kochen) und wenn gewiinscht auch
im Garten.

Gute Deutsch- oder Englischkenntnisse sowie Kochkenntnisse
erwiinscht, dazu Vertraulichkeit und Frohlichkeit.

Gerne auch als Nebenbeschiftigung — oder auch als Zusatzbe-
schiftigung neben der Pension. Bruttolohn bei z.B. 20 Wochen-
stunden rund 1.200 EUR.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung
(kurze Beschreibung der bisherigen beruflichen Stationen —

gerne formlos — und ein Motivationsschreiben unter
haushalt2222@gmail.com




KinderUni

Interessante Angebote fur
Kinder und Jugendliche

ie KinderUni OO feiert heuer
Din den Sommerferien ihre
ersten 20 Jahre mit einem tollen
Programm. Von Coding und Ro-
botics zu Blut- und DNA-Analy-
sen, von Freerunning bis Segel-
fliegen, von Austronautentraining
und Mikroskopieren zur heimi-
schen Tier- und Pflanzenwelt, von
Klimaforschung und nachhaltiger
Landwirtschaft bis zu fairem
Konsum und Handel, von Klan-
gen, Tanz und Musicbusiness bis
zu Schmieden und Graffiti!

Bei der KinderUni bekommst
du in spannenden Workshops
und Exkursionen Einblicke in
die Welt der Wissenschaft und
Forschung. Kinder und Jugendli-
che von 5 bis 15 Jahren erwartet
ein auBergewohnliches und viel-
filtiges Programm an Oberdster-
reichs Unis und Fachhochschu-
len sowie bei innovativen Unter-
nehmen und Institutionen.

Alle Infos und Anmeldung auf
www.kinderuni-ooe.at

Die neueste Ausgabe der
00 Kinderrechte Zeitung
ist ab sofort erhaltlich.

Action fiir dich und deine Familie gewinnen
Von der Talstation des Sesselliftes bis hin zur Bergstation bie-
tet der Abenteuerberg Wurbauerkogel in Windischgarsten vie-
le verschiedene Erlebnisse. Vom 3D-Bogenschiel3en, dem Na-
tionalpark Panoramaturm bis hin zu vier unterschiedlichen
Downbhill-Strecken im Bikepark ist fiir jeden etwas dabei.
Highlight ist eine fetzige Fahrt mit dem Alpine Coaster (Foto)
mit einem 2-Personen-Schlitten quer durch die Botanik auf ei-
nem 760 Meter langen Rohrsystem. Bei jedem Wetter geht es
mit Karacho hinunter, teilweise bis zu 5 Meter liber dem Bo-
den, durch Kreisel, Wellen, Steilkurven und Jumps. Das Tempo
bestimmt man dabei selber. Die flexible Wetterhaube ermdg-
licht Fahrspal3 bei jedem Wetter. Schick uns bis 31. Mai eine
E-Mail an redaktion@extrablick.at mit dem Kennwort
+Alpine Coaster”. Unter allen Einsendungen verlosen wir 10
Familiengutscheine fiir je eine Fahrt mit dem Alpine Coaster.
Vergiss nicht, deinen Namen und deine Adresse anzugeben!

sandra@extrablick.at
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Erkennst du diese Staaten

in Europa nur anhand
ihrer Umrisse?
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Neinsagen braucht Ubung

Hol Dir Dein Gratis-Exemplar der neuen Kinderrechte Zeitung fiir OO

inder haben das Recht, vor

Gewalt geschiitzt zu werden!
Damit das glingen kann, miissen
sie iiber ihre Recht informiert
werden. Man muss ihnen nahe-
bringen, wie sie selbst auf sich
achtgeben konnen, wie sie sich
an Vertrauenspersonen wenden
und Hilfe holen konnen.

Was mache ich, wenn mir ein
Geheimnis Bauchweh bereitet?
Darf ich ,,Nein“ sagen, wenn ich
dem Opa kein Bussi geben
mochte? Und an wen kann ich

mich wenden, wenn ich in einer
Situation ein ungutes Gefiihl
habe?

Diese Fragen werden in der ak-
tuellen Ausgabe der Kinderrech-
te Zeitung altersgerecht beant-
wortet. Dafiir gibt es auch promi-
nente Unterstiitzung: Die erst
kiirzlich mit einem Amadeus
Award ausgezeichneten Pox-
rucker Sisters geben Tipps, wie
man das ,Nein“-Sagen iiben
kann, und Salena und Teya, die
fiir Osterreich beim Song-Con-

test Platz fiinfzehn erreicht ha-
ben, plddieren fiir Zusammenhalt
und Zivilcourage.

Wie immer gibt es einen Aktiv-
teil mit Spielanregungen, neu ist
das ,,Kinderrechte-Wimmelbild*
zum Ausmalen im Mittelteil.

Das aktuelle Heft kann unter
Tel. 0732 77 20-140 01 oder
kija@ooe.gv.at kostenlos bei der
Kinder- und Jugendanwaltschaft
00 bestellt werden und steht un-
ter www.kija-ooe.at zum Gratis-
Download bereit.



v,

-

4 B

i
o

"""_

,Die zugepfliigte Furche” — so nennt die Journalistin
Trautl Brandstaller im Jahr 1969 ihr Buch iiber die tradi-
tionsreiche Zeitung. Franz Kardinal Koénig ist damals Erz-
bischof von Wien. Ein Priester, der offen ist fiir die Men-
schen und ihre Sorgen. Bei der ,Furche” trifft er im Ku-
ratorium auf Laien, die zurlick wollen in eine Zeit, als
(Volks-)Partei und Kirche noch eins waren.

' Doris Helm

o e

Doris Helmberger-Fleckl — oben in der ORF-Pressestunde
und unten in der Runde der Chefredakteure auf ORF Il -
ist die erste Frau an der Spitze der Furche. Fast fiinfund-
siebzig Jahre Zeitungsgeschichte hats dafiir gebraucht.
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Wir mussen

»,Die Furche‘ ist eine kleine,
traditionsreiche und angese-
hene Wochenzeitung. Zu
manchen Zeiten galt sie als
mutigstes Blatt Osterreichs.
Doris Helmberger-Fleckl,
geboren in Kirchdorf an der
Krems, ist bald vier Jahre
Chefredakteurin. Franz X.
Wimmer hat sie zum Inter-
view getroffen.

Die erste Ausgabe der ,,Furche*
erscheint am Samstag 1. Dezem-
ber 1945. Eine Wochenzeitung
mit dem Programm im Titel: Am
Acker liegt der Same in der Fur-
che. Vielleicht trigt er Frucht.

Eine Zeitung
ganz ohne Hetze

Wer in diesen ersten Ausgaben
der Furche liest, der ist wohl
iiberrascht vom feinen Umgangs-
ton: Da ist viel Respekt vor An-
dersdenkenden, vor jungen So-
zialisten, vor Kommunisten, da
gibt es keine Hetze. Blof3 die Na-
zis und der ,,Nazismus‘ kommen
nicht so gut weg.

Kaum vorstellbar, dass Journa-
listinnen und Journalisten heute
so schreiben, wenn es um aktuel-
le Themen geht, um Fliichtlinge,
um die Pandemie, ums Klima.

Herausgegeben wird die Furche
damals von einem altgedienten
Journalisten, von Friedrich Fun-
der. Er hat in den 1920er und
1930er Jahren selbst oft genug
gehetzt gegen Menschen die an-
ders denken als er. Es hat wohl
vieles zusammengespielt, auch
sein eigenes Leid in den Todesla-
gern der Nazis, dass Funder nach
dem Kirieg fiir Weltoffenheit auf-
getreten ist und fiir Dialog: ,,Die
Parteien, die Presse und die
groBe Offentlichkeit Osterreichs
werden jetzt die Hohe Schule der
Demokratie zu passieren haben®.
So stehts in der ersten Ausgabe
der Furche zu lesen.

Die Hoffnung des Herausge-
bers — dass diese kaputte Welt

nach dem Krieg wieder heil wer-
den kann — aus christlichem
Geist heraus, dass Menschlich-
keit und Solidaritdt der Volker
wieder aufleben.

Von der Freude

am Differenzieren

Fiir Doris Helmberger waren
zwei Frauen in ihrer Schulzeit
prigend: Die eine — Friedrike
Zillner — war Deutsch-Lehrerin
im Stiftsgymnasium Schlier-
bach: ,,Die hat uns Freude an der
Ernsthaftigkeit nahe gebracht,
Freude am Differenzieren®.
Wenn da im Advent Otfried
PreuBlers Buch ,,Krabat* gelesen
wurde, wenn das auch fiacher-
tibergreifend Thema war, dann
hat ihr das ,,sehr viel er6ffnet®.
Die zweite prigende Frau war
Margarethe Ollinger — fiir vier
Jahre Religionslehrerin in der
Volksschule Kirchdorf. So ist der
groB3e Berufswunsch auch nicht
Journalistin zu werden, sondern
eher Religionslehrerin.

Nach der Matura beginnt Doris
Helmberger in Graz ein Archi-
tekturstudium, bricht nach drei
Semestern ab und studiert dann
Theologie und Germanistik —
»aber ohne konkreten Berufs-
wunsch; klar war nur — ich mocht
nicht in die Schule, das ist nicht
mein Weg“. An der Uni schreibt
sie an der Fakultdtszeitung mit.
Es folgt ein Praktikum bei der
Kremstaler Rundschau: ,,Das Ar-
beiten in der Redaktion — das war
sehr meins. Ich hab mich sehr
wohlgefiihlt in der Redaktion bei
Peter Stogmiiller*.

Und dann geht’s recht schnell —
»in Graz als Freie bei der Klei-
nen Zeitung, Auslands-Semester
in Straburg, Bewerbungen bei
01, Kathpress, Furche®. Als sie
im Februar 2000 ein Praktikum
bei der Furche beginnt, ist die
Reportage iiber die Demos gegen
die Angelobung der Schwarz-
Blauen Regierung eine der ersten
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Arbeiten: ,Jorg Haider hat mich
politisiert, in dem Sinn, dass ich
mich gegen Verhetzung wende,
gegen Rechtspopulismus®.

Was ihr bei der Furche von An-
fang an gefallen hat — ,.ein klei-
nes Team, alle sehr gescheit und
kritisch®.

Doris Helmberger arbeitet zu-
erst im Ressort Gesundheit,
macht Portraits und die Kolumne
,en passant®, schreibt iiber Filme
— und gewinnt etliche Journalis-
tenpreise. Als im Jahr 2019
Rudolf Mitlohner, der langjdhri-
ge Chefredakteur der Furche,
zum Kurier geht, wird sie ge-
fragt, ob sie Chefin werden
mochte. Sie will.

Vor zwanzig, dreiffig Jahren
war der klassische Einstieg in
den Journalismus bei einer
Regionalzeitung. Nachrichten
schreiben, Standesmeldungen,
Veranstaltungen. Und heute?

Es ist eine vollkommen andere
Welt. Journalisten sind nicht
mehr Gatekeeper (Tiirwichter) —
jeder haut Meinungen raus. Es ist
iiberhaupt viel mehr Meinung —
alle sind sofort mit einer grofen
Analyse bei der Hand. Es ist eine
extreme Beschleunigung, das
verhindert das Analysieren, das
Nachdenken: Wir sind Getriebe-
ne der Aufmerksamkeitsokono-
mie, das erschwert Qualitét.

Wer will heute noch Journalis-
tin werden?

Friiher war Journalist ein relativ
angesehener Beruf. Journalismus
ist heute ein prekidrer Job, man
wird nicht reich dadurch. Es gibt
zwar viele die Journalisten wer-
den wollen, auch solche die die
Welt verbessern mochten — aber
Journalismus und Aktivismus
sind nicht dasselbe. Wichtig
bleibt das Einordnen auf Grund
von Fakten, von Argumenten.
Dann kommt erst der Kommen-
tar. Diese Sphiren verschieben
sich. Dazu ist die ganze Branche
unter Druck.

-
-

- -
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,Die Furche, das ist meine Lieblings-Zeitung”, sagt Mag. Doris Helmberger-Fleckl: ,Ein
kleines feines Medium - eine Fundgrube fiir Hintergrund, Analyse und Einordnung”

Wie soll er ausschauen der
Journalismus in drei, vier Jah-
ren?

Er wird schlanker werden. Es
muss eine Form von gemeinsa-
mer Offentlichkeit geben, ein
Forum des Austausches: Aufga-
be von Journalisten ist Vertrauen
herstellen. Sie miissen nachvoll-
ziehbar, selbstkritisch darlegen
versuchen — so ist Wirklichkeit,
das ist Basis von Journalismus.

Und es braucht Ressourcen —
man braucht fiir guten Journalis-
mus Geld: Wir wollen nicht hun-
dertprozentig vom Staat finan-
ziert werden, aber dhnlich wie
auch politische Parteien finan-
ziert werden: Politische Parteien
sind wichtig, politische Akteure
bekommen Geld, und das mit
Inflationsausgleich.

Geld soll es nur geben fiir Qua-
litdt und dafiir braucht es Kriteri-
en — die Orientierung an den
Grundsitzen des Presserates, ein
Redaktionsstatut, es braucht
Transparenz — auch um eigene
Fehler offentlich zu machen.

Die Furche ist Osterreichs ein-
zige Zeitung, die alle ihre 3800
Ausgaben in digitaler Form auf-
bereitet hat — mit Verbindungen
zwischen inhaltlich verwandten
Beitrégen.

Mehr zu diesem ,Navigator*
finden Sie auf www.furche.at

Und wenn Sie das Ganze mal
ausprobieren mochten — Probea-
bos gibt’s um wenig Geld:
www.furche.at/abo

Die ersten Ausgaben der Furche
finden Sie auf den Seiten der
Nationalbibliothek — vom De-
zember 1945 bis ins Jahr 1952:
www.anno.onb.ac.at

" FURCE

Die erste Ausgabe
der Furche, die

— auch am Kiosk er-

- haltlich war - vom
Samstag 8. Dezem-
ber 1945. Die sech-
zig Groschen konn-
te man in umge-
rechneten Reichs-
mark bezahlen

- oder in ,Militar-

= schilling”. Der

- osterreichische
Schilling kam erst.



Schwester Lydia (2.v.r.) mit
ihrer Mutter und ihren
beiden Schwestern Rosma-
rie und Judith, die alle wie
sie ins Benediktinerkloster
Steinerkirchen eingetreten
sind. Das Foto links hat
1977 ein Fotograf aus Spa-
nien im Stift Kremsmiins-
ter von der jungen Or-
densschwester gemacht.
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Im Abteibiiro laufen die Faden des Stiftes Kremsmiinster

zusammen. Am Foto v.I: Schwester Lydia, Monika Die-
senreiter und Abt Ambros Ebhart.
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Heuer feiert Schwester Lydia
— die gute Seele des Benedik-
tinerklosters Kremsmiinster
— gleich drei runde Jubilien.
Kiirzlich wurde sie achtzig
Jahre. Vor sechzig Jahren
trat sie in den Orden ein, vor
fiinfzig Jahren kam sie nach
Kremsmiinster — und ist bis
heute geblieben.

,Das Stift Kremsmiinster ist
mein Zuhause geworden. Hier
habe ich meine Bestimmung und
Erfiilllung  gefunden”, sagt
Schwester Lydia, die in Ostern-
berg bei Braunau als Margarita
Siiss mit zwei dlteren Schwes-
tern aufgewachsen ist.

Der Vater ist nicht aus dem
Zweiten Weltkrieg heimgekom-
men. ,,Meine Mutter hat uns drei
Midchen alleine grofgezogen.
Wir sind arm aufgewachsen, ha-
ben das aber nie gespiirt”, erin-
nert sich Schwester Lydia, die als
Jugendliche Ziehharmonika-Un-
terricht nahm, an eine sehr scho-
ne und priagende Kindheit.

Der Kirchgang gehorte fiir die
Mutter und ihre drei Tochter
zum tédglichen Ritual — auch
nachdem sie ins Haus zu den
GroBeltern nach Burgkirchen
iibersiedelt waren.

Kloster statt Schule

Dort besuchte Margarita die
Hauptschule und absolvierte spi-
ter in der Lehrerbildungsanstalt
der Kreuzschwestern in Linz die
Ausbildung zur Volksschullehre-
rin. ,,Das haben wir uns nur leis-
ten konnen, weil ich bei den Kar-
meliten wohnen durfte.”

Die sehr gute Schiilerin matu-
rierte 1962 mit Auszeichnung.
Obwohl sie schon die Zusage fiir
eine Stellung als Volksschulleh-
rerin hatte, entschied sich die da-
mals 19-Jihrige im letzten Mo-
ment anders und folgte 1963
ihren beiden élteren Schwestern
ins Benediktinerkloster Steiner-
kirchen. ,,Der Beruf als Lehrerin
wire nichts fiir mich gewesen —
Abte sind mir lieber”, fiigt

Schwester Lydia augenzwin-
kernd hinzu. Thre Entscheidung
fiirs Kloster hat sie noch keine
Sekunde bereut. ,,Jch war schon
vorher immer wieder bei meinen
ilteren Schwestern in Steinerkir-
chen, war bei Festen wie Einklei-
dungen oder beim Ablegen ihrer
Geliibde (Profess) dabei — ir-
gendwie hat es auch mich ins
Kloster gezogen.”

Nach ihr trat auch noch die
Mutter ins Kloster Steinerkir-
chen an der Traun ein — dort war
sie wieder mit ihren drei Toch-
tern vereint. Das war nur mog-
lich, weil ihr vermisster Ehe-
mann nach vergeblicher Suche
fiir tot erklart — und die Ehe auf-
gelost wurde.

Zehn Jahre war Schwester
Lydia in den Pfarren Admont und
Horn als ,,Médchen fiir alles”
tatig. ,,Jch war Sakristanin, Pas-
toralassistentin, habe mich um
die Pfarrkanzlei, die Jungschar
und Ministranten gekiimmert.”

Sie weild alles
und findet alles

€€

1973 fragte die Priorin ihres
Mutterhauses Steinerkirchen, ob
sie sich vorstellen konne, nach
Kremsmiinster zu gehen. Am
6. August — dem Tag des Hoch-
festes der Stiftskirche, das jedes
Jahr gefeiert wird — hatte Schwes-
ter Lydia ihren ersten Arbeitstag
in der Abtei in Kremsmiinster.

Die gute Seele der Abtei

In den letzten fiinfzig Jahren
hat sie unter den Abten Albert,
Oddo und Ambros fiir drei
,»Chefs” gearbeitet. Léngst ist
Schwester Lydia zur guten Seele
des Stiftes geworden. Anfangs
war sie eine von acht Schwes-
tern, heute ist die Benediktinerin
die einzige Ordensfrau im Stift
Kremsmiinster.

,.»Sie weil alles und findet alles!
Schwester Lydia ist eine Institu-
tion unseres Hauses”, schiitzt Abt
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unter vierz

Ambros ihre Genauigkeit, Ver-
ldasslichkeit und Korrektheit. ,,Sie
ist immer da, auch am Wochen-
ende und schaut nicht auf die
Uhr, wenn etwas Wichtiges erle-
digt werden muss.”

Bis 2011 hat Schwester Lydia
das Abteibiiro alleine geleitet.
Die Benediktinerin bewohnt ein
kleines Zimmer und kennt im
grofen Stift fast jeden Winkel —
,whur am Dachboden und am
Turm der Stiftskirche war ich
noch nicht.”

In ihrer Freizeit liest die 80-
Jahrige gerne — am liebsten Hei-
ligenbiografien. Reisen oder
grofere Ausfliige sind nicht ihr
Ding, am liebsten verbringt sie
ihre Zeit im Kloster. ,,Wenn man
hier lebt, hat man Gott als Be-
zugsperson. Das ist die Bezie-
hung, die man pflegen sollte.”

Th. Sternecker/E. Schnabl

£
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Wir hahen die
passende Ig\cke
fiir Dich!

In Deiner Kragenweite fiir viele
verschiedene Aufgaben.

Freiwillig im Roten Kreuz:

MELDE DICH JETZT!

www.passende-jacke.at
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Schwester Lydia mit Abt Ambros in der Abtei des Stiftes Kremsmiinster. Am Gemald
Hintergrund ist ihr erster Chef Abt Albert zu sehen.
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Die schwarzen Ledersitze, das edle Lenkrad und das
Armaturenbrett aus feinem Holz sind eine Augenweide.

Unter der Motorhaube tobt sich das Wildpferd mit sei-
nen 7.031 ccm Hubraum und 375 PS so richtig aus.

| —

Mustangs sind wild lebende Pferde in Nordamerika, die
auch das Logo des legendaren Sportwagens von Ford
zieren.
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Sein absolutes Traumauto hat
Jiirgen Prenninger vor drei
Jahren aus Kalifornien nach
Osterreich geholt. Seitdem ist
der Schlierbacher Besitzer
eines 375 PS starken Ford
Mustang Boss 429, der fast
auf den Tag genauso alt ist,
wie er selbst.

Jiirgen Prenninger ist ein groBer
Fan der US-amerikanischen
Actionfilm-Reihe ,,John Wick”.
Dort ist Hauptdarsteller Keanu
Reeves als Auftragskiller in ei-
nem Ford Mustang Boss 429,
Baujahr 1969, unterwegs. Genau
so ein Auto wollte der Schlierba-
cher auch haben.

,Jahrelang hab ich vergeblich
im Internet gesucht” — im Friih-
jahr 2020 ist er in Californien
fiindig geworden. Wegen des
Corona-Einreiseverbotes konnte
der Unternehmer nicht in die
USA fliegen. ,,Deshalb habe ich
einen Sachverstindigen beauf-
tragt, das Auto fiir mich zu be-
gutachten.” Als dieser den erst-
klassigen Zustand des Sportwa-
gens bestitigte, unterschrieb Jiir-
gen Prenninger den Kaufvertrag.

Sechs Wochen iiber den
Atlantik verschifft

Es dauerte fast ein Jahr, bis alle
Formalititen erledigt waren und
ein Container fiir die sechswochi-
ge Schiffsreise von Kalifornien
iiber den Atlantik nach Rotterdam
gefunden war. Von Holland holte
ein Autohdndler den Mustang
Boss 429 nach St. Polten, wo Jiir-
gen Prenninger sein Traumauto
das erste Mal live bewundern
konnte.

,.Er war noch schoner, als ich es
mir ertraumt hatte”, wird er die-
sen Moment nie vergessen. Dass
der Ford Mustang 1969 im Juni
das Ford-Werk verliefl — genau in
jenem Monat, in dem Jiirgen
Prenninger das Licht der Welt er-
blickte, ist fiir ihn noch das Tiip-
felchen auf dem ,,i”. Und genau
an seinem Geburtstag — am 10.
Juni 2022 — nahm der stolze Be-

1eses Wildpferd

sitzer die Zulassungspapiere in
Empfang und war das erste Mal
mit dem wimbledon-weillen
Sportflitzer unterwegs.

Unter Fachleuten gilt der Boss
429 als schonster Mustang, der
jemals gebaut wurde. Dass es ihn
tiberhaupt gibt, verdankt er dem
Bestreben der damaligen Ford-
Vorstandsriege, an der amerika-
nischen NASCAR-Rennserie
teilzunehmen. Damit ein Sport-
wagen dort startberechtigt war,
mussten pro Jahr iiber 500 Autos
dieser Serie verkauft werden.
Mit 858 Stiick im Jahr 1969 und
gerade einmal 500 im Jahr 1970
gelang das den Autobauern.

Nur 1.350 Exemplare des
Mustang Boss 429 gebaut

Der Mustang Boss 429 wurde
zwei Jahre lang gebaut, in denen
Ford nur etwas mehr als 1.350 Au-
tos auf den Markt brachte. Heute
werden noch etwa die Hilfte da-
von existieren, der Boss 429 von
Jiirgen Prenninger diirfte mit
ziemlicher Sicherheit das einzige
Exemplar in Europa sein.

Samtliche Teile, der Lack und
auch die typischen schwarzen
Ledersitze des 54 Jahre alten
Sportflitzers sind noch im Ori-
ginalzustand erhalten — das
macht ihn zu einem ganz beson-
deren Exemplar.

Von aullen sieht man dem Boss
429 nicht an, welches Wildpferd
unter der Motorhaube wichert:
375 PS bei 5.200 Umdrehungen
pro Minute fiihlen sich wie 500
Pferdestirken an. Auch das ma-
ximale Drehmoment von 610
Newton-Metern ist nicht von
schlechten Eltern.

7.031 ccm Hubraum verleihen
dem Mustang Boss 429 den ty-
pisch amerikanischen, ohren-
betdubenden Spruch, der alle
Fans von US-Autos mit der Zun-
ge schnalzen lisst.

Bei einer Hohe von nur 1,30
Metern konnen sich die Lénge
(4,66 Meter) und Breite (1,81
Meter) durchaus sehen lassen.
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Nimmt man auf den schwarzen
Ledersitzen Platz, fiihlt man sich
in eine andere Zeit zuriickversetzt.
Das Radio mit Cassettenrecorder
ist genauso im Originalzustand er-
halten geblieben wie das edle
Holz, aus dem Armaturenbrett
und Lenkrad gefertigt wurden.

Jiirgen Prenninger weil3, was er
an seinem Sportwagen hat. Des-
halb ist der 54-Jdhrige mit sei-
nem gleichaltrigen Mustang nur
von Friihling bis Herbst unter-
wegs — natiirlich nur, wenns
nicht regnet.”

Am liebsten steuert der Schlier-
bacher gemeinsam mit Ehefrau
Barbel die Seen des Salzkam-
mergutes an und verbindet den
Ausflug meist auch mit einem
kulinarischen Abstecher. Dass
das Kultauto alle Blicke auf sich
zieht, versteht sich von selbst.

Thomas Sternecker

extra;
blick
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Hausmusik Roas
VORCHDORF. Ob des Stu-
diums stark unterversorgt
mit trauter alpenldndischer
Volksmusik wildert die
schussgewaltige Partie der
WiidaraMusi nun seit 2012
quer durch den alpenléndi-
schen Raum. Am Mittwoch,
24. Mai, gastiert das Sex-
tett um 19 Uhr bei der
Schlossbrauerei Eggenberg
— bei Regen im Sudhaus.

Lokschuppm-Highlight
KLAUS. Europas beste
Doors-Tributeband ist am
Freitag, 2. Juni, um 20 Uhr
erstmals zu Gast im Lok-
schuppm. Uber 300 Kon-
zerte in 14 Ldndern sind
Beleg fiir den Erfolg der
niederdsterreichischen
Kultband , Tribute zu [im
Morrison and the Doors” .
Auf die Besucher wartet
eine einzigartige musikali-
sche Zeitreise in die spdten
60er und friihen 70er-Jah-
re. Infos und Karten:
www.lokschuppm.at

Bierzelt in Altpernstein
MICHELDORE. Ein ab-
wechslungsreiches Pro-
gramm fiir Jung und Alt
wartet im Altpernsteiner
Bierzelt am 3. und 4. Juni
beim Gasthaus Ratscher
auf die Besucher. Am
Samstag geht ab 11 Uhr
das Landjugend-Bezirks-
mdhen (iber die Biihne, ab
19 Uhr sorgen die , Voigas
Buam” und die , Strutzen-
musi” fiir Stimmung. Der
Sonntag startet um 11
Uhr mit einem Friihschop-
pen mit der Marktmusik-
kapelle Micheldorf. Bei
Hubschrauberrundfliigen
kann man das Maibaum-
umschneiden auch aus der
Luft beobachten. Aul3er-
dem gibts ein tolles Kinder-
programm.

extra,
blick
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Zwel Film-Dokus  TERMIMN

Karl Brandner zeigt in Neuzeug seine neuen Werke

eit seiner Jugend ist Karl

Brandner ein begeisterter
Hobby-Filmer. 1995 war der
Sierninger  Griindungsmitglied
des Videoclubs Neuzeug, seine
bevorzugten Genres sind Doku-
mentationen und Reisefilme. Am
Freitag, 26. Mai, prisentiert Karl
Brandner um 19.30 Uhr im Ver-
anstaltungszentrum  Neuzeug
zwei neue Filme.

,.Etwas andere Jahre” behandelt
die drei Jahre der Pandemie in
Sierning und zeigt die Herausfor-
derungen, die verschiedene Be-
rufssgruppen zu bewiltigen hat-
ten. Im zweiten Film wird das
Leben des in Sierning geborenen
Heimatdichters Karl Gattermey-
er aufgrund von zwei Interviews
mit seinen Kindern dargestellt.
Dieser Film wurde bei der

VOFA-Regionalmeisterschaft
fiir OO und Salzburg mit einer
Goldmedaille und dem Sonder-
preis fiir eine bemerkenswerte
Doku ausgezeichnet.

-~ &

Karl Brandner ist ein be-
geisterter Filmemacher.

!

Bauern offnen ihre Hoftore fiir Besucher

Der Anteil jener Personen, die in der Landwirtschaft arbeiten,
sinkt. Immer mehr Menschen wissen wenig tiber die heimi-
schen Bauernhéfe. Werbemaschinerien vermitteln Bilder von
sprechenden Ferkeln, Tierrechts-Organisationen zeigen skan-
dalisierte Bilder. Diese Beispiele spiegeln weder die heimische
Landwirtschaft wider, noch die hart arbeitenden Bduerinnen
und Bauern. Deshalb hat sich die oberosterreichische Jung-
bauernschaft mit der Aktion ,Open Bauernhof” von 18. bis
21. Mai der ehrlichen Darstellung der Landwirtschaft ver-
schrieben. Fiinfzehn Betriebe in Oberésterreich offnen ihre
Hoftore ftir Konsumenten. Bei Friedrich und Petra Wimmer in
Sattledt (Foto) gibts unter dem Motto ,Schnitzel — woher
kommst du?” Stallfiihrungen ftir ausgewdhlte Gruppen und
Pulled Pork-Verkostungen. Magdalena Resch aus Sierning
fiihrt am Sonntag, 21. Mai, um 10 und 16 Uhr durch ihren
Blumen- und Gemdiisegarten. Infos: www.ooe.bauernbund.at

Feinste Blasmusik

ROHR. Erstmals veranstal-
tet die Landjugend Krems-
miinster am Samstag,

20. Mai, ab 19 Uhr das
,Move on der Blasmusik”.
Dieser Abend am Lichten-
hof in Fierling 9 ist nur der
Blasmusik gewidmet. Zahl-
reiche Formationen zeigen
verschiedenste Spielarten.

Big Band-Konzerte
SCHARNSTEIN. Unter dem
Titel , Summer of Love”
wird die RAT Big Band am
Freitag, 2. und Samstag,
3. Juni jeweils um 20 Uhr
Hits aus den 1970er Jah-
ren spielen, die von Her-
mann Miesbauer arran-
giert werden. Als Vokalso-
listen sind Bonnie Sinkovits
und Edi Moitzi dabei. Kar-
tenreservierungen unter
ratbigband@gmail.com

Angelobung
MICHELDOREF. 140 Rekru-
ten legen bei der Angelo-
bung am Freitag, 2. Juni,
um 18 Uhr am Rathaus-
platz im Rahmen eines mi-
litdrischen Festaktes feier-
lich ihr Treuegeldbnis ab.
Fiir die musikalische Um-
rahmung sorgt die Militdr-
musik Oberdsterreich.

50 Jahre Musikschule
BAD HALL. Gegrtindet als
Musikschule der Marktge-
meinde im Jahr 1973 wur-
de diese 1977 ins OO.
Landesmusikschulwerk ein-
gegliedert. Anldsslich des
50 Jahr-Jubildums wird am
Sonntag, 4. Juni, um
10.15 Uhr die Messe in
der katholischen Kirche
musikalisch von verschie-
denen Ensembles um-
rahmt. Um 15.30 Uhr fin-
det im Kurpark ein Fest-
konzert mit verschiedenen
LMS-Ensembles statt.
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1000-Jahr-Feier
GMUNDEN. Anldsslich des
1000-jdhrigen Bestens der
Biirgerspitalskirche St. Ja-
kob im Kammerhof wird
im restaurierten Gottes-
haus am Samstag, 20.
Mai um 10 Uhr eine Fest-
messe zelebriert. Der
Gmundner Kammerchor
unter der Leitung von Pe-
ter Canaval wird die ,, Mis-
sa St. Joannis Op.1” von
Johann Evangelist Habert
zur Auffiihrung bringen.
Da die Kirche nur fiir 80
Personen Platz bietet, ist
eine Anmeldung unter
Jjohannes.weidinger@gmun
den.ooe.gv.at erforderlich.
Am Sonntag, 21. Mai um
9 Uhr wird die Habert-
Messe in der Kapuzinerkir-
che aufgefiihrt.

Friihlingsfest
ROSSLEITHEN. Am 3. Juni
findet bei freiem Eintritt ein
Friihlingsfest am Gleinker-
see statt. Nach Willi Rese-
tarits, Voodoo Jlirgens, Att-
wenger und Manuel Rubey
gastiert heuer um 16 Uhr
Singer-Songwriterin Anna
Mabo auf der Seebiihne
im Seebauer-Gastgarten.
Zu Mittag startet ein ab-
wechslungsreiches Kinder-
programm.

Zwei Chorkonzerte
GRUNBURG. Unter dem
Motto ,Aus 3 mach 1”
schlieen sich die Kirchen-
chore Griinburg und Stein-
bach mit dem Vokalensem-
ble Unisono zur Chorge-
meinschaft Steyrtal zu-
sammen und geben am
Samstag, 3. Juni, jeweils
um 15 und 20 Uhr im
Pfarrheim Klassiker aus
Pop-, Film- und Volksmusik
zum Besten. Karten gibts
bei Nah & Frisch Gradauer
und an der Abendkassa.

=

Landstreich mit ,, Wir stimmen zu” im ALFA

In den 1990er Jahren begann Landstreich als studentischer
Zeitvertreib und wurde zur Kultband irgendwo zwischen neu-
er Volksmusik, Musikkabarett und Weltmusik. 2005 waren alle
Mitglieder dafiir, die Band aufzulésen. 2016 kehrte sie ein-
stimmig fiir eine voriibergehende Auferstehungstour zuriick
und spielte unter anderem bei den Wiener Festwochen und im
Konzerthaus Wien. Am Mittwoch, 7. Juni gastieren Johanna
Kugler, Christof Spérk, Krzysztof Dobrek und Gerhard Draxler
mit ihrem , Wir stimmen zu”-Konzert um 20 Uhr im Kultur-
zentrum ALFA Laakirchen-Steyrermiihl. Karten sind in der Kul-
turabteilung der Stadtgemeinde Laakirchen, Tel. 07613 8644-
311 sowie auf www.oeticket.com erhdiltlich.

SINGA.pur-Chor

Chorkonzerte in Kirchdorf und Schlierbach

nter dem vielversprechenden
Titel ,,SINGA.pur trifft
Kirchdorfer Liedertafel” stehen
bei den Konzerten des Kirchdor-
fer Maéinnerchores und des

Schlierbacher Frauenchores am
Freitag, 2. Juni im Theatersaal

Schlierbach und am Samstag, 3.
Juni im Gasthaus Rettenbcher in
Kirchdorf — jeweils um 20 Uhr —
Lieder aus der Volks- und Popu-
larmusik am Programm. Statt ei-
nes Eintrittes wird um freiwillige
Spenden gebeten.

N

Die Manner der Kirchdorfer Liedertafel machen erstmals

mit dem Frauenchor aus Schlierbach gemeinsame Sache.

Ausstellung

GMUNDEN. , Kunstlinien”
nennt sich eine Ausstel-
lung, die am Freitag, 19.
Mai um 19 Uhr in der
HIPP-Halle eréffnet wird.
Sieben Kiinstlerinnen und
Kiinstler — Kir Lamont,
Markus Moser, Robert Mo-
ser, Wolfgang-Maria Reiter,
Birgit Schweiger und Mar-
lene Schréder zeigen ihre
Werke. Dazu gibts eine
Live Performance von Xian
Zheng und fiir jeden Eroff-
nungsgast ein Leporello, in
dem alle Kiinstler ihre Wer-
ke beschreiben. Die Aus-
stellung ist bis 11 Juni frei-
tags (15 bis 18 Uhr) sowie
Samstag und Sonntag (10
bis 13 und 15 bis 18 Uhr)
gedffnet.

Kabarett
KREMSMUNSTER. Auf
Einladung des Rotary
Clubs gastiert Kabarettist
Andreas Ferner am Sams-
tag, 20. Mai um 19.30
Uhr im Theatersaal des
Stiftes. Fern jeder ,political
correctness” behandelt
Osterreichs lustigster Leh-
rer in seinem neuen Pro-
gramm ,,Chill amal, Fes-
sor!” die groRen Aufreger-
Tehmen unserer Zeit, des
Schulbetriebes und seines
Lebens. Karten sind noch
an der Abendkassa erhdilt-
lich.

Rock den Moar
LEONSTEIN. Am Pfingst-
sonntag, 28. Mai, geht
am Reiterhof Moar im
Baumgarten nach drei Jah-
ren Pause wieder das le-
genddire Festival ,Rock den
Moar” iiber die Biihne.
Diesmal mit dabei sind
»Slapstix”, , Chris Flanell
and the Stoned Pilots” und
,Da Weba und seine
Knecht”.



Evelyn und Michael Steiner aus Windischgarsten bei einer
Mountainbiketour bei Zermatt in den Schweizer Alpen.

= W
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Oberosterreicher san
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Ob mit dem Trekkingbike am
Radweg, mit dem Rennrad
auf der Strafle oder mit dem
Mountainbike am Berg — ob
mit oder ohne Unterstiitzung
eines Elektromotors: Radfah-
ren boomt auch bei uns in
Oberaosterreich, wie kaum
zuvor. Anlasslich des Weltta-
ges des Fahrrades am 3. Juni
haben wir vier begeisterte
,,Pedalritter” gefragt, was fiir
sie die Faszination des Rad-
fahrens ausmacht.

,,Am besten gefillt mir am Renn-
radfahren, dass man Orte und Plit-
ze ganz anders erkundet und in Er-
innerung behilt, als wenn man mit
dem Auto unterwegs ist!”” Die kor-
perliche Aktivitdt beim Radln ist
fiir Theresa Kerbl der beste Aus-
gleich zum Alltag: ,,Man ist an der
frischen Luft. Wenn man die Tou-
ren gemeinsam mit Freunden erle-
ben darf, macht das einfach total
gliicklich!”

Bereits in ihrer Kindheit unter-
nahm die Leonsteinerin mit der
Familie oder den Naturfreunden

langere Radltouren. ,,Auch im
Urlaub war das Trekking-Bike
immer dabei”, erinnert sich die
22-jahrige Studentin.

2018 borgte sich die Steyrtalerin
erstmals ein Rennrad aus und war
,sofort begeistert”. Bis heute hat
diese Begeisterung nicht mehr
nachgelassen. ,,Das Fahrgefiihl
auf befestigten StraBen und die
hohe Geschwindigkeit beim Berg-
abfahren sind am Rennrad unver-
gleichlich”, schwirmt Theresa
Kerbl von schonen Touren auf
ihrem Cube-Rennrad.

Die schonste und ldngste Aus-
fahrt fiihrte von Innsbruck iiber
die Brenner-Passstrale und den
Wipptal-Radweg nach Sterzing
in Siidtirol und wieder zuriick
nach Innsbruck. ,Der Ausblick
Richtung Pflerschtal und Stubai-
er Gletscher war total beein-
druckend.” Wenn sich heuer im
Sommer das Stilfser Joch oder
Timmelsjoch ausgehen, wiirde
fiir die Steyrtalerin ein Traum in
Erfiillung gehen.

Am Mountainbike am
liebsten in die Berge

Seit zehn Jahren ist Michael
Steiner Obmann des Gebirgsrad-
vereins Windischgarsten mit aktu-
ell 170 Mitgliedern. Bei einer ge-
meinsamen Ausfahrt hat er seine
heutige Ehefrau Evelyn kennen
gelernt. ,,Wir lieben beide die Ber-
ge und Mountainbiken. So sehr,
dass wir unsere Radln manchmal
schieben oder sogar tragen, um in
den Genuss von traumhaften Ab-
fahrten zu kommen!”

Die Bike-Bergsteiger sind mit
reiner Muskelkraft unterwegs:
»Wie gute Hohenbergsteiger auf
kiinstlichen Sauerstoff, verzich-
ten wir auf einen Hilfsmotor.”

Eine der schonsten ihrer zahl-
reichen Touren war eine zehnti-
gige Umrundung der Cordillera
Huayhuash in Peru bis auf 5.200
Meter mit den Bikes. 2018 ist
das Ehepaar mit Freunden — aus-
nahmsweise mit Rennriddern —
1.700 Kilometer und 32.000
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Hohenmeter von Edlbach bis
nach Nizza iiber die schonsten
und hochsten Alpenpésse in
Osterreich, Italien und Frank-
reich gefahren. Heuer wollen
Evelyn und Michael Steiner bei
ihrer bisher grofiten Tour mit
ihren Cross Country Rédern die
schonsten Gebirge Europas in
den Alpen und Pyrenden erkun-
den. ,,Wir werden vor der Haus-
tiir starten und bis San Sebastian
am Atlantik radeln!”

Mit dem E-Bike an
unerreichbare Ziele
Michael Frostel ist gerne in den
Bergen, und fihrt gerne Rad. Das
Problem: ,,Schon nach wenigen
hundert Metern bergauf mit mei-
nem Mountainbike war ich total
kaputt.” Nachdem auch sein altes
Radl kaputt war, borgte sich der
Gmundner ein E-Bike aus, war to-
tal begeistert und kaufte sich we-

Von der Freiheit im Sattel .

berdsterreich ist ein Rad-

sport-Land. Mehr als 2.400
Kilometer Radwege durchziehen
das Land, entlang von Fliissen,
rund um Seen oder iiber Wiesen
und Felder. Immer aber ausge-
zeichnet ausgeschildert.

nig spiter sein eigenes E-Moun-
tainbike von ,,Haibike”. Die Elek-
tro-Unterstiitzung erlaubt mir, auf
meine Kondition, Tagesverfas-
sung und das Geldnde einzuge-
hen. Ich fahre immer im idealen
Pulsbereich, kann mich aber
auch richtig verausgaben. Von
der langen Genusstour im Tal bis
auf die Berggipfel ist alles mog-
lich”, wei3 der 51-Jdhrige die
Vorteile seines E-Mountainbikes
zu schitzen. ,,Ich komme jetzt an
Ziele, die ich mit einem normalen
Rad nie erreichen wiirde!”

Am liebsten ist Michael Frostel
rund um den Traunsee — am
Gmundnerberg, Griinberg oder
rund um den Sonnstein — unter-
wegs. ,,Ich nutze das Fahren mit
dem E-Bike zum Abschalten
nach der Arbeit oder am Wo-
chenende — und da reichen oft
schon ein bis zwei Stunden, um
den Kopf frei zu bekommen.”

Wer lieber auf Berge und Almen
radelt wihlt aus gut 3.000 Kilo-
metern freigegebenen Mountain-
bike-Routen. Erprobte Rennrad-
Touren auf verkehrsarmen Ne-
benstra3en fiihren in die schons-
ten Gegenden Oberosterreichs —

extra;
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Passstral3en gehoren zu den absoluten Llebllngsstrecken
von Theresa Kerbl — hier am Fuscher Torl an der GroR-
glockner HochalpenstraBe auf 2.428 Metern. , Das Ge-
fuhl, oben anzukommen, mit anderen Rennradfahrern
die Aussicht zu genielRen, Erinnerungsfotos zu schieRen
und vor der Abfahrt noch einen Kaffee zu geniel3en, ist
unbeschreiblich”, schwarmt die Leonsteinerin.

- T

und im Rad-Geber mit Touren-
tipps fiir Genussradfahrer:innen,

von der Donau tiber das Miihl-
viertel bis zu den bekannten Seen

des Salzkammergutes. Und die
Pumptrack-Szene darf sich iiber
immer mehr Bikeparks freuen.
Mehr iiber Radfahren in Ober-
osterreich auf oberdsterreich.at

Mountainbiker:innen und Renn-
radfahrer:innen. Jetzt gratis bestel-
len bei der Oberosterreich Touris-
mus Information, Tel. 0732 22 10
22, info@oberoesterreich.at
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Forderungsausfiille miissen nicht sein!

Kaum ein Unternehmen ist vor Forderungsausfdllen gefeit. Wirtschaft-
lich schwierige Zeiten, steigende Insolvenzzahlen und die immer
schlechter werdende Zahlungsmoral zwingen zur stéirkeren Kontrolle
der Bonitdt ihrer Kunden. Hat doch der Lieferant im Konkursfall in der
Regel schlechte Karten. Forderungsausfdlle sind zwar selten Alleinaus-
l6ser, kommen aber hdufig verschdrfend fiir Unternehmenskrisen hin-
zu. Daher gilt beim Ausfallsrisiko die Regel ,,vorbeugen ist besser als
abschreiben”. Wir empfehlen folgende Malnahmen:

e Neukunden: Bei neuen Kunden macht es Sinn, Bonitdtsauskiinfte
tiber die Zahlungsgewohnheiten bei Kreditschutzverbdnden und
Banken einzuholen. Kapitalgesellschaften miissen ihre Bilanzen beim
Firmenbuch hinterlegen, wo diese eingesehen werden kénnen. Inter-
ne Informationen von Verkauf und Aullendienst sollten auf jeden Fall
genutzt werden. Weiters ist auch das Internet ein interessantes Me-
dium fiir Infos tiber Kunden.

e Klarheit iiber Auftrags- und Rechnungssumme: Schriftliche Ange-
bote, Auftragsbestatigungen sowie Gegenzeichnung helfen bei strit-
tigen Projekten Probleme zu vermeiden.

e Eigentumsvorbehalt nutzen: Mit Kunden Eigentumsvorbehalt ver-
einbaren. Es ist ratsam, diesen bereits in das Angebot aufzunehmen.
Wird dieses akzeptiert, wird der Eigentumsvorbehalt Vertragsinhalt.
 Akonto- und Teilzahlungen: Versuchen Sie die betrieblichen Kapa-
zitdten so auszurichten, dass man nicht gezwungen ist jeden Auftrag
anzunehmen. Akontozahlungen bei Auftragsannahme sollten nicht
zu gering bemessen sein, bei Produktionsauftrédgen und Idngerfristi-
gen Dienstleistungen sollte man auf Teilzahlungen bestehen. Wiin-
sche nach ldngeren Zahlungszielen sollte man nur in Ausnahmefl-
len, nach gewissenhafter Priifung der Bonitét, nachkommen.

* Konsequentes Mahnwesen: Eine zeitnahe Verbuchung samtlicher
Rechnungen ist Basis fiir ein funktionierendes Mahnwesen. Ein stan-
dardisierter Mahnablauf sowie die konsequente Verfolgung sind Vor-
aussetzung fiir ein erfolgreiches Mahnwesen. Zusdtzlich sollten
durch telefonische Rtickfragen die Griinde der Zahlungsunwilligkeit
hinterfragt werden.

e Friiherkennung: Verlingerung der Zahlungsintervalle, der Verzicht
auf Skonti, der Ubergang auf Wechselzahlungen, Prolongationswiin-
sche und Verdnderung von Umfang und Rhythmus der Bestellungen
kénnen Anzeichen fiir Zahlungsschwierigkeiten der Kunden sein.

e Kreditschutzversicherungen: Gegen eine bestimmte Prdmie wird
den versicherten Unternehmen Ausfallschutz fiir Debitoren gewdhrt.
Zu berticksichtigen ist hierbei, dass Kunden mit schlechter Bonitdit
meist nicht mehr versichert werden.

e Factoring ist die Finanzierung offener Forderungen aus Lieferungen
und Leistungen. Der Kunde verkauft seine Rechnungen an ein Facto-
ring-Unternehmen und erhdlt
innerhalb von zwei Werktagen
sofortige Liquiditat. Zusétzlich
sind die Rechnungen gegen For-
derungsausfall versichert, der
Factor tibernimmt das komplette

office.kirchdorf@priester.at » Tel. 07582 60611 Forderungsmanagement.

PRIESTER
BAUMSCHLAGER

STEUER & WIRTSCHAFTSBERATUNG
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Ziemlich nass ist er dieser
Mai: Gut fiirs Grundwasser
und fiir die Felder. Und wenn
sich fiir ein paar Stunden die
Sonne durchsetzt, dann be-
ginnt alles zu duften.

Wer sich jetzt in eine Kirche
setzt, wer zur Maiandacht
kommt, der findet schnell eine
Fiille von bunten, duftenden Blu-
men. Der Mai als Marienmonat —
das kommt uns heut selbstver-
standlich vor.

Wenn wir in der Bibel blittern,
im Koran, oder in jiidischen
Quellen — da ist von Maria zu le-
sen, der Mutter von Jesu. Vom
Mai und seiner Bliitenpracht ist
nichts zu finden. Wohl kein
Wunder — im Nahen Osten, dort
wo die Heiligen Biicher der Ju-
den, der Christen und der Musli-
me entstanden sind, da wird’s
schon sommerlich warm und
trocken im Mai.

In der Bibel
duftets nach Harz

Das, was in der Bibel duftet,
das sind iiblicherweise keine
Bliiten, das sind Harze von Bau-
men und  Strauchern -
Weihrauch, Myrrhe — oder ge-
trocknete Kriuter.

. oy

mit Franz X. Wimmer

Die Schilderungen in den Heili-
gen Biichern halten sich eher
zuriick, wenn es darum geht, das
Paradies zu schildern. Es gibt
dort jedenfalls Wasser.

All das, was nicht beschrieben
wird, das haben Menschen bald
mit viel Phantasie gefiillt: Der
Paradiesgarten, der Maria um-
gibt, der sieht in christlicher wie
in islamischer Sicht ziemlich
dhnlich aus. BloB, dass die Dat-
telpalmen und die Feigenbdume
bei uns in Mitteleuropa bald
durch Pflaumen und Apfel er-
setzt werden.

Und dass sich bei den Marien-
bildern des Mittelalters oft ein
paar Maiglockchen finden. Dazu
Erdbeeren, Rose oder Pfingstro-
se, Lilie, Akelei und noch ein
Dutzend anderer Blumen und
Friichte. Zu jeder dieser Pflanzen
gibt es Geschichten und Legen-
den, die erkldren konnen, warum
da draus eine ,,Marienblume** ge-
worden ist. Manchmal war auch
handfestes Wissen der Grund —

Der Flieder ist bei uns in Garten seit gut vierhundert-
fiinfzig Jahren verbreitet. Seine natiirlichen Standorte
sind aber auch nicht so weit entfernt - von Albanien bis
ins siidliche Rumanien gibt es , wilden” Flieder.
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Mai zwischen die

Wissen iiber die Heilkraft zum
Beispiel.

Wie Maria
zum Mai fand

Eines ist damit noch nicht er-
klart: Wie Maria und der Mai zu-
sammen gefunden haben. Es hat
wohl funktioniert iiber die Natur-
Symbolik: Maria, die Frau, die
Jesus geboren hat, die hat das
Heil geschenkt, die hat neues Le-
ben geschenkt. Und bei uns ist
eben der Friihling nach dem kal-
ten Winter das Sinnbild fiir die-
ses Leben. Drum wird auf der
Siidhalbkugel in katholischen
Gegenden auch im Friihjahr der
Marienmonat gefeiert — nur ist
das dort eben der November.

Vorausgegangen sind diesem
Marienmonat etliche hundert
Jahre, in denen christliche Kir-
chen versucht haben, heidnische
Friihlings-Feste auf Maria umzu-
deuten. Ab dem 17. Jahrhundert
wissen wir auch aus schriftlichen
Quellen — das hat schon gut
funktioniert.

Wenn Sie die duftenden Mari-
enblumen drauflen in der Natur
sehen mochten, dann sind unsere
Flussauen dafiir gut geeignet: An
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@)
=~

2 -

27

lumen kam

Es ist eine ziemlich bunte Mischung an Stoffen, die das Maiglockchen so siif} duften
lassen. Auch wenn zwei, drei Substanzen ,vor-duften”.

der Steyr finden Sie
Maigléckchen vom Ursprung bis
fast zur Miindung — von Hinter-
stoder bis in die Christkindler
Au, genauso an der Alm — vom

Diese Narzissen am Fischerbiihel bei Scharnstein sind

eben am Aufbliihen. Jetzt beim Regen schauen die Blii-

ten zu Boden.

Almsee bis zum Almspitz bei
Bad Wimsbach-Neydharting.

Fiir Narzissen bekannt ist die
Umgebung von Griinau und von
Scharnstein: Die waren einmal

ein Weideunkraut — von Schafen,
Ziegen und Kiihen gemieden.
Und auch dort, wo iiber den alten
Weidefldchen heut Wald wichst,
finden sich noch viele Bliiten.

Einseitswendiges Salomonssiegel. Bei dem hier in den
Almauen dauerts noch ein paar Tage, bis sich die Bliiten
offnen und es wirklich duftet.
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Petra Weiss, die Landeskonservatorin fiir Oberdsterreich
ist iiberzeugt davon, dass die Grundideen des Denkmal-
schutzes auch im alltaglichen Bauen Sinn machen und
nicht nur fir besondere Objekte.

Diese Engel hat Johann Michael Ziirn in den 1680er Jah-
ren geschaffen. Der Marmor kam vom Untersberg in
Salzburg.

ey : .
In der Sockelzone der Stiftskirche wurden die Fugen
geoffnet. So hat das Mauerwerk Zeit auszutrocknen.
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Denk mal —

In Kremsmiinster hat die
Innenrenovierung der Stifts-
kirche begonnen. Es ist fiir
die nichsten vier Jahre wohl
das groBte Restaurierungs-
Projekt in Oberosterreich.
Wir haben uns aus dem An-
lass Gedanken gemacht iiber
Denkmalschutz. Seit hundert
Jahren gibt’s dazu ein eigenes
Gesetz.

Eine ,,Allerhochste Entschlie-
Bung* hat Kaiser Franz Joseph II
zu Silvester 1850 verdoffentlicht:
Eine kaiserlich konigliche Cen-
tral-Kommission zur Erfor-
schung und Erhaltung der Bau-
denkmale soll eingerichtet wer-
den. Drei Jahre spiter wird die
auch titig. In Oberdsterreich
wird der Schriftsteller und Volks-
schulinspektor Adalbert Stifter
zum ersten — ehrenamtlichen —
Landeskonservator bestellt.

Und er wird gleich mitverant-
wortlich fiir den ersten Denkmal-
schutzskandal: Der gotische Flii-
gelaltar in Kefermarkt ist schon
recht schadhaft — vom Wurm be-
fallen und mit Leimfarbe iiber-
malt worden.

In der Begeisterung fiir das Ur-
spriingliche, das Echte wird der
Fliigelaltar von einem Linzer
Restaurator zerlegt und in Etap-
pen ins Atelier nach Linz ge-
bracht: Sieden, waschen, biirsten,
abschaben — nach dieser Methode
bleibt von den urspriinglichen
Farbresten des Altares nichts
mehr erhalten. Zwei iiberlebens-
groe Figuren von Christus und
Petrus zerfallen dabei.

Ein wenig trockener

solls werden

Viel hat sich seither getan im
Umgang mit historischer Sub-
stanz. Und am Beispiel der
Kremsmiinsterer  Stiftskirche
sieht man, dass so eine Renovie-
rung heute Teamarbeit ist —
schon lang bevor das eigentliche
Restaurieren los geht.

Ihr heutiges Aussehen hat die
Stiftskirche in drei barocken

Anno

dazumal

Franz X. Wimmer

Bauphasen erhalten. Die erste
begann vor vierhundert Jahren.
Und wenn dann auch immer wie-
der umgebaut worden ist oder re-
noviert — gar so viel hat sich
nicht geidndert iiber die Jahre.
Wenn nach so langer Zeit Schi-
den auftreten, wenn aus dem
Mauerwerk Salze ausbliihen,
dann ist das nicht so dramatisch,
sagt Landeskonservatorin Mag.
Petra Weiss: ,,Ein Gebidude darf
Salzbelastungen haben. Wichtig
ist nur, dass man jetzt handelt
und die Schidden nicht groBer
werden.”

Dazu haben sich die Restaura-
toren zum Beispiel den Zustand
aller Wasserkanile rund um die
Kirche angesehen, haben Schi-
den erhoben, iiber lange Zeit
Temperatur und Luftfeuchtigkeit
gemessen.

Bei allem, was jetzt an Mal-
nahmen vorgesehen ist, geht es
um behutsame FEingriffe: ,,Fiinf
bis zehn Prozent weniger Luft-
feuchtigkeit — das geniigt schon:
Wir schauen, dass die Klimakur-
ve liber das Jahr gesehen ein we-
nig flacher wird*.

Denn alles das was an Ausstat-
tung in der Kirche ist — vom
Stuck iiber Gemailde oder Tap-
pisserien bis zu den Steinplatten
des Fullbodens — all das hat sich
gewohnt an dieses Klima. Und
wenn Teile der Ausstattung zum
Restaurieren weg gebracht wer-
den, dann wird auch bei den
Restauratoren unter &dhnlichen
Bedingungen wie in der Kirche
gearbeitet. Dementsprechend
werden die Ateliers vorbereitet.

Um Temperatur- und Feuchtig-
keitsschwankungen in der Kir-
che auszugleichen wird es an der
sonnenbeschienenen Seite eine
Schutzbeglasung geben: Glas,
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das die Infrarotstrahlung drauflen
hilt. Damit werden bis zu fiinf
Grad weniger Temperatur ins
Haus eingetragen.

Eine automatische Beliiftung
offnet die Fenster, wenn die Luft
auflerhalb der Kirche trockener
ist als drinnen. Wenns drinnen
trockener ist, bleiben die Fenster
Zu.

Mehr Infos zur Sanierung der
Kremsmiinsterer Stiftskirche fin-
den Sie hier: https://www.stift-
kremsmuenster.at/aktuelles/
sanierung-des-kircheninneren

Nach Adalbert Stifters Tatigkeit
als Landeskonservator hat es
ibrigens noch siebzig Jahre ge-
dauert, bis dem Denkmalschutz
ein eigenes Gesetz gewidmet
worden ist: Vor allem Vertreter
von Adel und die Kirche haben
sich lang und erfolgreich ge-
wehrt dagegen.

Am Mittwoch 28. Juni 14dt das
Bundesdenkmalamt zu einer Ta-
gung in der Tabakfabrik Linz
ein:  Gestern.Heute.Morgen —
100 Jahre Denkmalschutzgesetz.
Infos dazu unter www.bda.gv.at

Unter dieser Adresse finden
Sie auch Leitlinien des Bundes-
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ganz héhlitsan

Der Griinauer Marmor von den Seitenaltaren der Kremsmiinsterer Stiftskirche ist
durch Salzausbliihungen stumpf geworden. Bald soll er wieder gldanzen wie vor drei-
hundert Jahren.

denkmalamtes fiir den behutsa-
men Umgang mit alter Bausub-
stanz: Die geben Anregungen
auch dort, wo es nicht um Mar-
mor und Stuck geht, sondern um
einfache Stein- oder Ziegelmau-
ern.

Adalbert Stifter,
erster amtlicher
Denkmalschiit-
zer, Landeskon-
servator in
Oberosterreich,
ist selbst in vie-
len Denkmalen
abgebildet. Die-
ses Bild zeigt
ihn wohl am
Ende seiner
Kremsmiinsterer
Studentenzeit.
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Die Anfangsbuchstaben der Antworten ergeben ein Fortbewe-
gungsmittel, auf dem man in die Pedale treten muss.

. diesen Platz findet man im Theater und beim Wettkampf
. dieses Metall nimmt der Kérper auch libers Fleisch auf
. Schwer zu knacken
. das beschreibt diesen Mai ganz gut
. schnelles Autofahren im Garten
. der ,alte” Rechtsanwalt
kommt fast immer nach dem Blitz
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Jonglieren — das Perfekte Training fiir
Koordination und Gehirn!

Wir verbinden das Jonglieren meist mir Artisten und Clowns, die
es in Perfektion beherrschen. Ja, aller Anfang ist schwer, aber mit
etwas Geduld und Durchhaltevermégen kénnen auch wir uns die
Grundtechnik aneignen. Beim Jonglieren miissen beide Gehirn-
hdélften zusammenarbeiten und neue Verbindungen werden aus-
gebildet. Jonglieren kann helfen, die Konzentration zu steigern.
Bei regelmdBigem Uben kommit es laut Studien zur Ausbildung
neuer Gehirnzellen, dies wirkt sich auch positiv auf unsere Ge-
ddchtnisleistung aus. Zusdtzlich wird beim Jonglieren das Glicks-
hormon Dopamin ausgeschiittet, welches unsere Stresshormone
hemmt und uns beim Entspannen unterstiitzt. Durch die gleich-
mdige Bewegung kann man zur inneren Ruhe kommen. So eig-
net sich das Jonglieren auch ideal als Entspannungsmethode, da
uns der gleichmdBige Bewegungsablauf hilft, innerlich ruhig zu
werden. Ein groRer Vorteil ist auch, dass man es fast berall aus-
tiben kann und es bis auf die Bdlle kostenlos ist. Am besten eig-
nen sich relativ schwere Bdille fiirs Jonglieren, diese miissen gleich
schwer sein und gut in der Hand liegen, lassen Sie sich am be-
sten im Fachhandel beraten, zum Einstieg sind auch Jonglier-
tiicher eine Option. Nun eine Anleitung fiir die ersten Versuche:
Ausgangsposition: Aufrechter Stand, die Fiifle htiftbreit. Arme
héngen locker neben dem Korper. Unterarme sind im rechten
Winkel zum Korper angewinkelt, die Oberarme liegen am Kérper
an und unsere Handfléichen zeigen nach oben.

Ubung 1: Man wirft einen Ball abwechselnd von der rechten in
die linke Hand und zuriick.

Die Hand sollte dabei nicht viel héher als bis zu ihrer Aus-
gangsposition schwingen. Der Ball fliegt diagonal nach oben —
wenn man mit rechts wirft, dann also in Richtung linkes Auge
und umgekehrt. In Héhe unseres Auges oder kurz dartiiber er-
reicht der Ball seinen héchsten Punkt — ab da geht es abwdrts.
Die fangende Hand hdlt man ruhig — sie kommt dem Ball nicht
entgegen, der Ball féllt direkt in die fangende Hand. Man ver-
sucht, den Ball in einer Ebene vor dem Kérper zu halten. Immer
auf den obersten Punkt der Flugbahn und nicht auf die Hdnde
schauen. In beide Richtungen tiben.

Ubung 2: Man hlt in jeder Hand einen Ball und wirf zuerst
den Ball aus der bevorzugten Hand wie gelibt nach oben.
Wenn dieser den héchsten Punkt erreicht hat, wirft man den
zweiten Ball nach oben. Beide Bdille gleich hoch werfen, nicht
einen unten durchgeben. Beide Bdille fangen und mit der ande-
ren Hand zu werfen beginnen. Abwechselnd tiben.

Ubung 3: Man nimmt in die bevorzugte Hand zwei Bélle, in
die andere einen. Die Hand mit zwei Bdllen startet und wirft ei-
nen Ball wie bereits gelibt. Sobald der Ball den héchsten Punkt
erreicht hat, wirft man den Ball aus der anderen Hand und
fingt gleichzeitig den ersten Ball. Wenn der zweite Ball am
héchsten Punkt ist, wirft man den dritten usw. Am Anfang drei
Wiirfe hintereinander versuchen, wenn das gut klappt steigern.
Diese Grundlegende Figur nennt man Kaskade.
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Die Vorchdorfer SchieRsportlerinnen Christina Hillinger

(links) und Nadja Krainz holten Osterreichische Meister-

titel im Einzel und im Team.

Sportharometer im Mai

inen wahren Goldregen gabs

fiir die Schiitzen aus Vorch-
dorf bei der Osterreichischen
Meisterschaft fiir 10 Meter Luft-
gewehr in Salzburg, bei der die
gesamte Elite des Schielsportes
vertreten war. Juniorin Nadja
Krainz und Jungschiitzin Christi-
na Hillinger konnten sich in ei-
nem dufBerst spannenden Goldme-
daillen-Match jeweils in ihren Ka-
tegorien durchsetzen und den
Osterreichischen ~ Meistertitel
nach Vorchdorf mitnehmen. Bei-
de waren mit Oberdsterreichs
Team auch im Mannschaftsbe-
werb nicht zu schlagen und holten
dort ebenfalls die Goldmedaille.

chon langsam biegt die Fuf3-

ballsaison in die Zielgerade
ein. Einige Teams aus dem siidli-
chen OO mischen im Titelrennen
voll mit. Die Kicker aus Ried im
Traunkreis sind mit fiinf Punkten
Vorsprung und einem Spiel we-
niger in der 2. Klasse Ost so gut
wie Meister. Ein harter Kampf
zeichnet sich in der 1. Klasse Ost
ab. Nach einem 2:1-Erfolg ge-
gen Molln fiihrt Adlwang punk-
tegleich mit Leader Neuhofen
die Tabelle an, nur einen Zahler
vor dem SV Molln, der aber ein
Spiel weniger ausgetragen hat.
Als Absteiger stehen die Ladys
aus Windischgarsten (OO Liga)
und die Minner aus Schlierbach
(Landesliga West) fest.

inen wahren Erfolgslauf ha-

ben die Faustballerinnen aus
Laakirchen in der 1. Bundesliga.
Die ,,Paper-Girls” waren auch im
vierten Spiel der Saison erfolg-
reich und entschieden das Aus-
wirtsmatch gegen die Serien-
meisterinnen aus Nuflbach mit
4:2 fiir sich. Zur Matchwinnerin
avancierte Carina Steindl, die
Coach Karl Miillehner erst im
fiinften Satz ins Spiel brachte.
Den fiinften und sechsten Durch-
gang holten sich dann mit jeweils
11:9 die Laakirchnerinnen, die
punktegleich mit Urfahr die Ta-
belle anfiihren. Auf Rang vier in
Lauerposition befinden sich die
NuBbacherinnen mit drei Siegen
und einer Niederlage.

l.l::

Emma Dallinger fiihrte bei
den Laakirchnerinnen er-
folgreich ,Regie”.
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Begonnen hat alles im Jahr
2003. Als Soldat des Oster-
reichischen Bundesheeres
war Andreas Jungwirth ins-
gesamt fiinfzig Monate im
Kosovo stationiert. Dort war
es seine Aufgabe, Hilfsprojek-
te fiir die vom Krieg arg ge-
beutelte Bevolkerung zu or-
ganisieren.

Dafiir sammelte der Mollner
Spenden und setzte laufend Pro-
jekte um. Auch nach seinem Aus-
tritt beim Bundesheer und dem
Wegfall der militdrischen Logis-
tik fahrt er einmal im Jahr mit
Ehefrau Claudia und Freunden in
den Kosovo, um notleidende Fa-
milien mit dringend benotigten
Lebensmittelpaketen, Medika-
menten, Verbandsmaterial und
Heizmaterial zu versorgen.

Hilfe, die ankommt

Kinder werden mit Schularti-
keln ausgestattet, Menschen mit
Beeintrachtigung bekommen Ein-
lagen. Je nach Spendenvolumen
sind auch grofere Projekte mog-
lich. ,,.Das beginnt mit dem An-
kauf von Ofen bis zur Verbesse-

rung von Wohnrdumen”, erzihlt
Andreas Jungwirth. Das bisher
grofite Projekt war die Generalsa-
nierung einer kleinen Grundschu-

le, die sogar vom Land Oberdster-
reich und der kanadischen Regie-
rung gefordert wurde.

Die Lebenssituation fiir die Be-
volkerung hat sich seit dem Ende
des Jugoslawienkrieges 2001 nicht
wirklich verbessert. Schlechte In-
frastruktur, hohe Arbeitslosigkeit
und die niedrige Entlohnung bei
beinahe gleich hohen Lebenskos-
ten wie in Osterreich machen das
tigliche Uberleben fiir viele Fami-
lien sehr schwer. Die Jugend wan-
dert ab und versucht ihr Gliick in
Deutschland, der Schweiz oder in
Osterreich.

,Durch neue Kriegsgebiete
werden ehemalige wie der Koso-
vo oft vergessen. Ohne Hilfe von
auBen werden diese Menschen
oft zur Flucht gezwungen”, weifl
Andreas Jungwirth: ,,Wir versu-
chen schnell und unbiirokratisch
zu helfen. Alle Nebenkosten
werden durch Sponsoren oder
uns selbst abgedeckt.”

Am 25. Juni startet der Mollner
wieder zu einem Hilfseinsatz in
den Kosovo. Wer ihn bei seiner
aufopfernden Hilfe unterstiitzen
mochte, kann das mit einer Spen-
de auf das Konto mit dem IBAN
AT12 2032 0049 0200 4095 —
Kennwort: , Humanitire Hilfe
Kosovo” — tun.
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20 Jahre Hilfe fur den
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Andreas ]unwithbei eineFHiIstieferung im Kosovo mit
Kindern, die noch nie zuvor ein Malbuch gesehen hatten.

;.-L!L-J .j_:-, . . . 4.-"'--
Dieses Foto zeigt den KFOR-Soldaten aus Molln im Jahr
2003 bei einem seiner ersten Hilfseinsidtze — der Ausliefe-
rung eines dringend bendtigten Ofens.

Mobelflohmarkt fiir sauberes Trinkwasser

Die Firma Caspar Zeitlinger rdumt ihren Firmenstandort in Mi-
cheldorf und errichtet dort in bester Lage 18 zukunftsweisende
und nachhaltige Eigentumswohnungen — alle Infos dazu unter

"= www.serafin.at — oder einfach QR-Code im Foto einscannen.

Deshalb wird am Samstag, 27. Mai von 10 bis 16 Uhr die ge-
samte Einrichtung — Btiromobel, Sessel, Wandregale, Decken-
Lampen, Couch, IT-Schrank, Lampen, Kdsten, Kiihlschrank,

d Kaffeemaschine, Teppiche, Raritdten und vieles mehr — im Rah-

men eines Flohmarktes guinstigst abverkauft. Mit dem Reinerlés
untersttitzt der Rotary Club Kirchdorf den Verein KAKIHE. Seit
2009 haben die Vereinsgrtinder Fritz Kieninger und Savuth Ka-
oeinen aus Laakirchen in Kambodscha bereits mehr als 350
Trinkwasserbrunnen errichtet (Foto). Mehr Infos dazu gibts auf
wwww.kakihe.at

Eigentiimer, Herausgeber, Verleger: ,Blick" Schnabl & Sternecker OG, Gradenweg 1, 4563 Micheldorf, Tel.: 0 7582 / 61 366-0, Email Adressen:
redaktion@extrablick.at, thomas@extrablick.at, ewald@extrablick.at; Homepage: www.extrablick.at; Geschiftsfithrer: Ewald Schnabl, Thomas Sternecker; Chefredakteu-
re: Thomas Sternecker, Ewald Schnabl; Layout: Steyrtal Werbung, Sandra Sternecker, 0 75 84 / 40 2 40 Druck: OON Druckzentrum GmbH & Co KG, Medienpark 1, 4061
Pasching; Auflage: 70.000 Stiick; Grundsatzliche Blattlinie: Unabhingig, tiberparteilich und positiv iiber Ereignisse und Menschen im Verbreitungsgebiet berichten. Es gelten
unsere Allgemeinen Geschiftsbedingungen, nachzulesen unter www.extrablick.at.
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aufklhren Einkauf

=entspricht eilnem Nachlass ven 16:67%

Gultig auf viele Produkte von
Fr..19.05. bis Mo., .. 22.05.2023

ZUM SOFORTABZUG: ' ¢ &
GUTSCHEIN AUSSCHNEIDEN UND MITNEHMEN

1) Giiltig gegen Voilage dieses Guiischeins. Pio Peison und Einkauf nur ein Gutischaein giiltig. Giillig vom 19.05. bis 22.05.2023. Nicht mit andesen Alttionen (2. B. Gutischeinen oden
Rabattalttionen) kumuliesbay. Nicht einauldsen auf Online Only und Pueishit Pvodultte im Online Shop. Nicht giiltig auf bexeits getidtigtie Auflindge, Ostiessaichs bastiar Pieis Produltte
sowie bei Kauf von Gutischeinan, Senvieeleistungen, Kleinelelttno, Biichey, Kiichanbldelke, Kindanautiosiiae und Produltte dar Manlten Joop!, Stnessless, Team 7, hiilsia, Bueta, Enpo,
Briihl, Annei, Spactinal, Miele, Liabhenn, Gaggenau, Boxa, Stioktlte, 2E GmBH, Bink t, Sudbiockt, Biohait, Kettlen, Glata, Zelbua, Stern, Stoceao, ti'me, Sedda, Sit Mabilia,
Aaris, Now by Hiilsta, Cannyhome, Hom'in, Villanoy & Boch, WMF, Fisslan, Cylex, Seooti&Ride, ABC Dasign, Joola, Nuna, Joie Signatune, Moon Editiion, Panltett- und Laminatibdden,
Philips HUE und BOXXX. Keine Barausaahlung mdglich. 2) Giiltig gagen Voilage dieses Gutiseheins. Pyo Paison und Einltauf nur ein Gutischein giillig. Giiltlig bis 22.05.2023. Nicht mit
andanen Alttionen (2. B. Gutischeinen oden Rabattalktionen) ltumulielllan Nicht uinzuldseﬁ aufl Online Only und Pueishitl Pxodultte im Online Shop. Nicht giiltig aufl hexeitis getidtigte
Auftindge, Ostiannaichs bester Puais Produltte sowia hei Kauf von Guisch Sanvi ngen und Produltie der Mailtan Biohouxt, Ketitley, Glatia, Zelbna, Siern, Siegey,|Jan Kuntiz und
3it Mobilia. Keine Bazausaahlung mdglich. Impr am: Her geber u. Verleger: XXXIutiz KG, Rdmenstuafte 39, 4600 Wels.
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